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Аннотация (краткое содержание):

Существует ли идеальный брак? По каким причинам люди остаются вместе долгие годы? Можно ли жить вместе и не общаться друг с другом по-настоящему?
В жизни каждой семейной пары рано или поздно наступает кризисный период, с которым каждый справляется по-своему, но главное – это научиться говорить о своих чувствах и понять, что на самом деле важно партнеру.



Жанр: драмеди
Категория: 12+
Название: «Недрузья»


Действующие лица:

МАША – 37 лет, аналитический склад ума, спланировала жизнь на ближайшие 20 лет
ГЛЕБ – 39 лет, муж Маши, сдержанный, «вещь в себе»
ЖЕНЯ – 38 лет, парень из спортзала
КРИСТИНА – 30 лет, девушка из кафе

Место действия: квартира, спортзал, кафе. Наши дни











Сцена 1.

Квартира Маши и Глеба. Интерьер – современный стиль, лофт, серые матовые фасады, встроенная функциональная мебель, низкий журнальный столик с вазой, на стенах – картины с абстракциями. Маша и Глеб – в кухне-гостиной, Маша убирается, Глеб на диване перед телевизором.

МАША. (раздраженно).  Глеб, опять по всему дому разбросаны носки!
ГЛЕБ. Маш, я ничего не разбрасывал. (быстро убирает носки под диван)
МАША.  Ну да, конечно, я сама их разбросала. Хобби у меня такое: разбрасывать твои носки, а потом собирать их.
ГЛЕБ. Опять ты все придумываешь, обязательно докопаться до чего-то, все же хорошо.
МАША. (с интересом).  Что именно у нас хорошо?
ГЛЕБ. У нас ВСЕ хорошо, а ты каждый раз ищешь повод все испортить.
МАША.  Я просто хочу, чтобы ты меня услышал!
ГЛЕБ. Я слышу тебя, не глухой. Что у нас на ужин?
МАША. То же, что и вчера. Макароны с сосисками. Как говорится, могу себе позволить, если многого себе не позволять.
ГЛЕБ. Я же сказал, что это был плохой месяц. В следующем будет по-другому. У нас с тобой и так совместный бюджет, что ты еще хочешь от меня?
МАША. Чтобы совместным был не только бюджет, но и жизнь. Хочется понимания какого-то, сопереживания. Что-то на человеческом, а не на энергосберегающем.
ГЛЕБ. Я понял, ты просто хочешь поссориться. (Уходит)


Сцена 2.

В квартире Маши и Глеба. Маша куда-то собирается. В руках у нее тюбик губной помады, настроение приподнято-торжественное. 

МАША. Подай мне пожалуйста черную сумку, а то я уже туфли надела.
Глеб молча протягивает серую сумку.
МАША. Глеб, ты что? Я же сказала, черную!
ГЛЕБ. А это какая?
МАША. Это графит.
ГЛЕБ. Графин? Я не понял, графин или сумку?
Маша тяжело вздыхает и уходит в гардеробную за нужной сумкой.
МАША. (кричит в сторону прихожей) И ты даже не спросишь, куда я собираюсь?
ГЛЕБ. (спокойно) Ну наверное по делам куда-то.
МАША. Не просто по делам, Глеб! Я же говорила тебе, сегодня у нас награждают лучших работников квартала, и мне намекнули, что я в их числе! 
ГЛЕБ. (меланхолично, листая новостную ленту в телефоне). Поздравляяяяю…
МАША. И даже премию какую-то особенную пообещали…я и тестирование проходила специальное для кадров. Правда, там какие-то личные вопросы были, про досуг, даже про тебя спрашивали …
Маша возвращается в прихожую.
МАША. (с надеждой) Ты пойдешь со мной?
ГЛЕБ. Не хочу, сходи одна или подружку позови. Я лучше дома посижу, в приставку поиграю.
МАША. Ну как обычно, тебе игрушки важнее жены.
ГЛЕБ. Ты опять начинаешь?
МАША. Я не начинаю, я продолжаю. Ты уже лет пять никуда со мной не ходишь.
ГЛЕБ. (недоуменно) Ну первые пять же ходил.
МАША. Так что изменилось?
ГЛЕБ. Время сейчас другое. Не все происходит так, как хочется.
МАША. Когда я чего-то хочу, у меня все происходит и получается. Мне кажется, что тебе просто не нужно все это.
ГЛЕБ. Это не так.
МАША. Да все так! Если бы тебе было не все равно, ты бы спросил, куда я иду, ты бы порадовался за меня, в конце концов, ты бы пошел со мной!
ГЛЕБ. Я очень рад за тебя. Просто я порадуюсь из дома, тут как-то удобнее радоваться.
МАША. Ясно... А знаешь, Глеб, а ведь дальше так продолжаться не может. 
ГЛЕБ. Ты на что это намекаешь?
МАША. Я не намекаю, я прямо говорю. Все, я пошла, дверь на замок не закрывай. Когда вернусь, нас ждет серьезный разговор.
ГЛЕБ. Ой, только пугать не надо. 
Маша выжидательно смотрит.
ГЛЕБ. (серьезнее) Хорошо.
МАША. (себе под нос) Хорошо, да. Все-то у него хорошо! Жалко только, что это вообще не так. (уходит)
Глеб подходит к двери, машинально закрывает замок, секунду думает, чертыхается, отпирает дверь. Взволнован. Обеспокоенный, уходит вглубь квартиры.

Сцена 3.

Место действия – тренажерный зал фитнес-клуба, где Маша регулярно тренируется. Время – субботнее утро, Маша стоит на невключенной беговой дорожке, погружена в свои мысли. К Маше подходит незнакомый молодой человек (Женя).

ЖЕНЯ. Вы давно занимаетесь спортом?
МАША. Не знакомлюсь.
ЖЕНЯ. (весело) Да я просто спросил!
МАША. (спокойно) А я просто ответила.
Женя нажимает кнопку на беговой дорожке, лента дорожки медленно начинает движение.
МАША. (сконфузившись) Спасибо. Что-то я немножко задумалась.
ЖЕНЯ. Когда я учился в школе, учительница географии говорила, что население земного шара составляет 6 миллиардов человек. Вы знаете, сколько нас сейчас? Больше 8! Можете себе такое представить?
МАША. Если это такой новый способ знакомства, то не очень оригинально.
ЖЕНЯ. Это такой способ поддержки. Представить, что ты не один, нас много.
МАША. Мои фитнес-часы – вот они на поддержке. Знаете, что они мне сегодня выдали? «Здорово, что вы высыпаетесь 4 дня подряд!» Только они не уточнили, что так случилось впервые за год.
ЖЕНЯ. Сильно устаете на работе?
МАША. (пожимая плечами) Как все. 
ЖЕНЯ. Ну как устают все, мне не очень интересно. В данный момент мне интересно, как обстоят дела именно у вас.
МАША. Странно. Давно никто не интересовался, как обстоят дела именно у меня, и вот, какому-то незнакомому мужчине есть до них дело.
ЖЕНЯ. Да, простите, я Женя.
МАША. А я Маша.
ЖЕНЯ. Очень приятно, Маша! И что же, совсем-совсем никто не интересуется, как прошел ваш день? Вы замужем?
МАША. Замужем. Мне часто кажется, что свое обручальное кольцо на пальце я вовсе не случайно не ощущаю. 
ЖЕНЯ. Про счастье в браке, как я понимаю, бесполезно спрашивать?
МАША. Бесполезно спрашивать в первые 3 года брака. Кроме прелести, там ничего нет. А я замужем уже десять лет. Столько, наверное, не живут, и тем более уж, не интересуются, как у кого прошел день. Не знаю, почему я это все это вам рассказываю.
ЖЕНЯ. Понятно. А вы сами давно интересовались, как прошел день у вашего мужа? О чем он думал? Какое у него настроение?
МАША. Ха, да ведь это бесполезно спрашивать, у него на все вопросы только один ответ: «Хорошо»! Я для него стираю, убираю, готовлю, а он!..
ЖЕНЯ. А он говорит вам, что любит?
МАША. Говорит.
ЖЕНЯ. И какие у вас основания ему не верить?
МАША. Говорить «люблю» очень просто, а нужно делать «люблю».
ЖЕНЯ. Я понимаю, о чем вы. Но представьте на минуточку, что эти слова – его единственная из возможностей выразить свои чувства, что он не умеет по-другому? Вы стали бы его за это винить? 
Маша молчит.
ЖЕНЯ. Попробуйте высказать все ему на бумаге. Поверьте, вам станет легче.

Сцена 4.

Глеб в кафе. Неожиданно к нему за столик подсаживается высокая стройная брюнетка (Кристина).

КРИСТИНА. Извините, здесь не занято?
ГЛЕБ. (медленно поднимает голову, смотрит оценивающе на Кристину) Присаживайтесь. (указывает на стул напротив)
КРИСТИНА. Почему такой привлекательный мужчина и скучает в гордом одиночестве?
ГЛЕБ. Я не скучаю. Я ем.
КРИСТИНА. Одно другому не мешает. 
ГЛЕБ. Мне мешает.
КРИСТИНА. Мне уйти?
ГЛЕБ. Сидите, раз пришли.
КРИСТИНА. Мой муж тоже такой же молчаливый бука, как и вы. Никогда не спросит, как дела, лишний раз на меня даже не посмотрит. Все время в своем телефоне, никуда со мной не ходит. Вы можете себе такое представить? При живом-то муже вынуждена каждый раз искать себе компанию для похода в кино!
ГЛЕБ. Ну может он сильно устает на работе? Так, что сил ни на что другое не остается?
КРИСТИНА. Даааа, устает он. Приходит – и сразу на диван, в танчики играть, тарелку даже не помоет. Да просто я для него не главное! 
ГЛЕБ. Мне кажется, вы слегка преувеличиваете.
КРИСТИНА. Да я преуменьшаю еще! Он вообще почти не разговаривает со мной. Чтобы хоть какую-то информацию из него выудить, приходится такой хоровод вокруг водить!
ГЛЕБ. Хм.
КРИСТИНА. Ну точно, как мой муж. Хм, угу, хорошо. Словарный запас Эллочки-Людоедки.
ГЛЕБ. Простите?
Кристина закатывает глаза.
ГЛЕБ. Уверен, все не так плохо, как вы это описываете.
КРИСТИНА. Может быть, может быть… А, была не была! Поделом ему будет!
У вас вообще есть планы на вечер?
ГЛЕБ. Не думал об этом.
КРИСТИНА. Не хотели продолжить наше знакомство в каком-нибудь более подходящем для этого месте?
ГЛЕБ. Например?
КРИСТИНА. Например, дома. У моей подруги сегодня квартира свободна. 
ГЛЕБ. Это вы на что намекаете?
КРИСТИНА. А я не намекаю, я прямо говорю. 
ГЛЕБ. (задумчиво) Я прямо говорю… извините, мне пора! (уходит)


Сцена 5.

Маша дома одна. Сидя на мягком кухонном диване, держит чашку с кофе, думает о своей жизни.

МАША. 

Странные вопросы эти все… Если бы он знал, как сложно выразить словами все то, что ты чувствуешь. Ну подойду я к нему, скажу: я люблю тебя! Ну и что? Дело не в словах, а поступках. Когда не можешь дышать, когда необходимо что-то сделать – полезное, приятное, необходимое. Часто ведь как: отношения как качели - кто больше сделал. Я, я, я. Когда весы одного перевешивают – случается расставание, и дальше люди заходят на этот круг по новой. Даже у верности есть разные причины. Если причина верности - лень, то высока ли цена этой верности? Если искать смысл вовне – тоже ничего хорошего. Быстро сбегают вниз по лесенке удовольствий, а потом ничего, пустота. Что дальше? Как лучше?

Сцена 6.

Глеб тоже дома, но в другой комнате.

ГЛЕБ. 

А я ведь точно знаю, чего хочу. Я очень сильно хочу, чтобы меня любили, но почему-то делаю все ровно наоборот, как будто избегаю этого. Что со мной не так? И что вообще такое норма и где границы этой нормальности?
Я как будто распят. Я был в шаге от главной ошибки. 

Сцена 7.

В кухню-гостиную входит Глеб. 

ГЛЕБ. Ты что здесь сидишь одна и в тишине? 
(«Я тревожусь за тебя. Я чувствую, что с тобой что-то происходит»)
МАША. Да так, что-то захотелось побыть одной, подумать о своем.
(«Мне так приятно, что ты спросил о том, что я чувствую»)
ГЛЕБ. Посидим вместе, может посмотрим какое-нибудь кино?
(«Я так испугался, что потеряю тебя. Давай попробуем еще раз»)
МАША. Давай. 

Обнимаются.

Сцена 8. 
Маша и Глеб на кухне смотрят кино.

МАША. Мне тут один умный человек посоветовал написать все те чувства, которые испытываешь к партнеру, но которые так сложно произнести вслух. При этом обмениваться бумажками совсем не обязательно. Попробуем?
ГЛЕБ. (пожимая плечами) Попробуем. 


Записки Маши и Глеба. 

МАША. 

Мне нравится думать о тебе перед сном. Представлять всякое, разное... ты не подумай, ничего плохого. Только хорошее, только самое важное. 
Я просыпаюсь ночью и не могу уснуть. Я закрываю глаза - и снова ты. Я засыпаю и просыпаюсь с мыслями о тебе. Прошу об одном - снись мне почаще.


ГЛЕБ. 

Иногда мне кажется, что я сошел с ума, делаю все назло, назло спорю, назло существую, назло молчу. Но я не хочу этого. Я просто хочу жить. Жить и любить тебя одну.

Сцена 9.

В бассейне фитнес-клуба. Маша неспешно плывет по крайней правой дорожке, по средней дорожке плывет какой-то спортсмен, отфыркиваясь и разбрызгивая воду. В спортсмене Маша узнает Женю.

ЖЕНЯ. О, и снова вы!
МАША. И вам здравствуйте.
ЖЕНЯ. В прошлый раз я совсем забыл вам сказать: а что, если вы не чувствуете кольцо на пальце именно потому, что вам с ним очень легко? (уплывает)


Сцена 10.

МАША. Помнишь, 10 лет назад мы снимали настолько маленькую комнату, что в ней помещался всего лишь метровый матрас. Мы были совсем близко, но нам не было тесно. Сейчас у нас настолько широкая кровать, что за всю ночь мы можем даже не коснуться друг друга.
ГЛЕБ. Да, я все помню, Маш. Мы часто не ценим то, что рядом. И того, кто рядом. 
МАША. Чистота в доме, ужин, какие-то неожиданные сюрпризы – это для меня способ сказать: «Я с тобой».
ГЛЕБ. Я только сейчас начинаю это понимать. Я думал, что достаточно говорить, что любишь, чтобы другой человек тебя услышал.
МАША. У каждого свой способ и свои возможности сказать: «Я тебя люблю». Главное, чтобы эти слова смогли пробиться сквозь стену непонимания. 
Глеб сжимает руку Маши, они смотрят друг на друга.


Сцена 11.

Женя входит в кабинет.

ЖЕНЯ. (смотрит на себя в зеркало с улыбкой) Я молодец! (громче, в сторону соседнего стола) Точнее, мы – молодцы! Удачная была идея продавать крупным компаниям подарочные сертификаты на решение психологических проблем сотрудников. Да, Кристин?
Женя закрывает дверь. На двери висит табличка «Клиника экспериментальной психотерапии»

КОНЕЦ.
2

