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Ираклий Росин

Коуч и дядя Ваня

          Сновидение по пьесе Антона Чехова в трех действиях



Действующие лица

Серебряков Александр Владимирович, отставной профессор.
Елена Андреевна, его жена, 27-ми лет.
Софья Александровна (Соня), его дочь от первого брака.
Войницкая Мария Васильевна, вдова тайного советника, мать первой жены профессора.
Войницкий Иван Петрович, ее сын.
Астров Михаил Львович, врач.
Марина, старая няня.
Работник.
Исаков Ларион Данилович, довольно популярный коуч, чем-то едва уловимо похож на Астрова.
Спутница коуча. 
Зрители из первого ряда (можно заменить манекенами или ростовыми куклами)

Действие происходит в театре, где ставят «Дядю Ваню». 

Действие первое

          Через спины зрителей установленного на сцене условного «первого ряда» виден лишь закрытый занавес.

Коуч (сидящий на одном из мест «мужчина в полном расцвете сил», повернувшись в профиль, говорит спутнице). Сегодня прилетел с семинара, ночь почти не спал.  Но очень рад, что ты пригласила. Только вот…если вдруг засну (улыбается) - тоже отлично проведу вечер.

Спутница (благосклонно). И я отлично проведу вечер в твоем обществе, если дашь клятву не храпеть.

Коуч. Да ты, оказывается, не в курсе: я умею спать не только с закрытым ртом, но и с открытыми глазами.

Спутница (игриво). Ну, знаешь ли, умельцев спать с открытыми глазами тьма тьмущая… Но вот чтобы рот при этом был закрыт – это-таки скил … Коуч-коуч, ты могуч. 

Коуч. Ты меня раскусила.

Открывается занавес. Теперь видны сад и усадьба Серебрякова. Часть дома с террасой. На аллее под старым тополем стол, сервированный для чая, скамьи, стулья; на одной из скамей лежит гитара. Недалеко от стола качели с забытым пледом.

Марина (сырая, малоподвижная старушка, сидит у самовара, нижет чулок) и Астров (ходит возле).

Марина (наливает стакан). Кушай, батюшка.

Астров (нехотя принимает стакан). Что-то не хочется.

Марина. Может, водочки выпьешь?

Астров. Нет. Я не каждый день водку пью. К тому же душно.

Пауза.

Нянька, сколько прошло, как мы знакомы?

Марина (раздумывая). Сколько? Дай бог память... Ты приехал сюда, в эти края... когда?.. еще жива была Вера Петровна, Сонечкина мать.... Ну, значит, лет одиннадцать... (Подумав.) А может, и больше...

Астров. Сильно я изменился с тех пор?

Марина. Сильно. Тогда ты молодой был, красивый, а теперь постарел. И красота уже не та. Тоже сказать — и водочку пьешь.

Астров. Да... В десять лет другим человеком стал. А какая причина? Заработался, нянька. От утра до ночи все на ногах, покою не знаю, а ночью лежишь под одеялом и боишься, как бы к больному не потащили. За все время, пока мы с тобою знакомы, у меня ни одного дня не было свободного. Как не постареть? Да и сама по себе жизнь скучна, глупа, грязна... Затягивает эта жизнь. Кругом тебя одни чудаки, сплошь одни чудаки; а поживешь с ними года два-три и мало-помалу сам, незаметно для себя, становишься чудаком. Неизбежная участь. Я стал чудаком, нянька... Поглупеть-то я еще не поглупел, бог милостив, мозги на своем месте, но чувства как-то притупились. Ничего я не хочу, ничего мне не нужно, никого я не люблю... Вот разве тебя только люблю. (Целует ее в голову.) У меня в детстве была такая же нянька.

Коуч во время этого разговора несколько раз клюет носом. К концу следующего монолога Астрова роняет голову на грудь и уезжает под (за?) сцену вместе со всем своим первым рядом.

Марина. Может, ты кушать хочешь?

Астров. Нет. В Великом посту на третьей неделе поехал я в Малицкое на эпидемию... Сыпной тиф... В избах народ вповалку... Грязь, вонь, дым, телята на полу, с больными вместе... Поросята тут же... Возился я целый день, не присел, маковой росинки во рту не было, а приехал домой, не дают отдохнуть — привезли с железной дороги стрелочника; положил я его на стол, чтобы ему операцию делать, а он возьми и умри у меня под хлороформом. И когда вот не нужно, чувства проснулись во мне, и защемило мою совесть, точно это я умышленно убил его... Сел я, закрыл глаза — вот этак, и думаю: те, которые будут жить через сто-двести лет после нас и для которых мы теперь пробиваем дорогу, помянут ли нас добрым словом? Нянька, ведь не помянут!

Марина. Люди не помянут, зато Бог помянет.

Астров. Вот спасибо. Хорошо ты сказала.

Из-под пледа на качелях, будто только проснувшись, материализуется Коуч. Марина, охнув, роняет спицы и медленно валится на скамью. 

Коуч (успевает подскочить к ней, невозмутимо-заботливо укладывает ее бесчувственное тело поудобнее). Ей-богу, Маринушка, ты права. Он помянет. Только вот Бог – он же не кто-то снаружи. Это то самое «Я есть», которое сейчас смотрело твоими глазами на этого усталого доктора. (Обращается к оторопевшему Астрову.) Надеюсь, не помешал? Дело в том, что я живу через… эээ…да, через 130 лет «после вас». Вы задали вопрос и если действительно интересуетесь…

Астров (все еще не находя слов). Однако… сударь…

Коуч присаживается рядом с Мариной и наливает себе чай. 

Астров. Что за черт!

Коуч. Вижу, что интересуетесь. Так вот, Михаил Львович, вы не совсем правы, считая тех, кто будет жить через сто-двести лет, отдельными существами, которые помнят или нет чьи-то имена. На самом деле, эти люди – это вы, просто в другой частоте, в другом кадре. И помянут они не фамилию в учебнике истории… Если прямо сейчас вы почувствуете не горечь, а радость…вспомнив, что ваш лес посажен - эта радость срезонирует в том будущем. И тогда вы, Михаил Львович, именно здесь и прямо сейчас - не измотанный провинциальный доктор - вы точка, из которой ваш грандиозный лес растет через 100 и через 200 лет. Ну вот попробуйте - ощутите эту вибрацию в груди. Не мысль - именно ощущение…

Астров (оторопело). Экое… философомудрие! (Через силу усмехается.) Откуда вы взяли про лес?  Откуда сами здесь взялись?

Коуч (обаятельнейше улыбаясь, хлопает себя по лбу). О да, следовало бы представиться. Исаков, Ларион Данилович, в данном воплощении гражданин Российской федерации, 1980 года рождения.

Астров (хмыкает, смотрит на него взглядом профессионала, в сторону). Ууу, батенька да вы, кто бы там ни были, сбрендимши…
 
Входит, ни на кого не глядя, Войницкий. Он только из дому; где выспался после завтрака и имеет помятый вид; садится на скамью, поправляет свой щегольской галстук. 

Войницкий. Да... (Пауза, зевок.) Да... 

Астров, отвлёкшись на Войницкого, не замечает, как коуч исчезает из «кадра». Переводит озабоченный взгляд на Марину, озирается в поисках коуча. 

Войницкий (зевает.) С тех пор, как здесь живет профессор со своею супругой, жизнь выбилась из колеи... Сплю (Косится на мирно лежащую будто во сне Марину.), как теперь все здесь, невовремя, за завтраком и обедом ем разные кабули, пью вина... не здорово все это! Прежде минуты свободной не было, я и Соня работали — мое почтение, а теперь работает одна Соня, а я сплю, ем, пью... Нехорошо! (Зевает.) Профессор встает в 12 часов, самовар кипит с утра, все его дожидается. Без них обедали всегда в первом часу, а при них в седьмом. Ночью профессор читает и пишет, и вдруг часу во втором звонок... Чаю! Будят для него народ, опять ставят самовар…

Астров. И… долго все они еще здесь проживут?

Войницкий (свистит). Сто лет. Профессор решил поселиться здесь.

Марина (с кряхтеньем, но довольно стремительно для рыхлой старушки приходя в себя). Ух, старая, от жары-то сморило, и привиделось же… (Смотрит на пыхтящий самовар.) Иии, самовар уже часа два на столе, а они все гуляют.

Войницкий (посмеиваясь и оглядываясь на приближающуюся компанию)). Идут, идут... Не волнуйся.

Слышны голоса; из глубины сада, возвращаясь о прогулки, идут Серебряков, Елена Андреевна и Соня.

Серебряков. Прекрасно, прекрасно... Чудесные виды.

Соня. Мы завтра поедем в лесничество, папа. Хочешь?

Войницкий. Господа, чай пить!

Серебряков. Друзья мои, пришлите мне чай в кабинет, будьте добры! Мне сегодня нужно еще кое-что сделать.

Соня. А в лесничестве тебе непременно понравится...

Елена Андреевна, Серебряков и Соня уходят в дом

Войницкий. Жарко, душно, а наш великий ученый в пальто, в калошах, с зонтиком и в перчатках.

Астров (слушает вполуха, он все еще ищет глазами коуча). Стало быть…

Войницкий. А как она хороша! Как хороша! Во всю свою жизнь не видел женщины красивее. (Мечтательно.) Глаза... Чудная женщина!

Астров (наконец вполне сосредоточился на Войницком). Расскажи-ка что-нибудь, Иван Петрович.

Войницкий (вяло). Что тебе рассказать?

Астров.  Нового нет ли кого…чего?

Войницкий. Ничего. Все старо. Я тот же, что и был, пожалуй, стал хуже, так как обленился, ничего не делаю и только ворчу, как старый хрен. Моя старая галка, maman, все еще лепечет про женскую эмансипацию; одним глазом смотрит в могилу, а другим ищет в своих умных книжках зарю новой жизни.

Астров (с нажимом) А остальные? 

Войницкий. Нуу, профессор по-прежнему от утра до глубокой ночи сидит у себя в кабинете и пишет. Бедная бумага! Он бы лучше свою автобиографию написал. Какой это превосходный сюжет! Отставной профессор, понимаешь ли, старый сухарь, ученая вобла... Подагра, ревматизм, мигрень, от ревности и зависти вспухла печенка... Живет эта вобла в именье своей первой жены, живет поневоле, потому что жить в городе ему не по карману. Вечно жалуется на свои несчастья, хотя, в сущности, сам необыкновенно счастлив. (Нервно.) Ты только подумай, какое счастье! Сын простого дьячка, бурсак, добился ученых степеней и кафедры, стал его превосходительством, зятем сенатора и прочее и прочее. Все это неважно, впрочем. Но ты возьми вот что. Человек ровно двадцать пять лет читает и пишет об искусстве, ровно ничего не понимая в искусстве. Двадцать пять лет он пережевывает чужие мысли о реализме, натурализме и всяком другом вздоре; двадцать пять лет читает и пишет о том, что умным давно уже известно, а для глупых неинтересно. И в то же время какое самомнение! Какие претензии! Он вышел в отставку, и его не знает ни одна живая душа, он совершенно неизвестен; значит, двадцать пять лет он занимал чужое место. А посмотри: шагает, как полубог!

Астров. Ты, кажется, завидуешь.

Войницкий. Да, завидую! А какой успех у женщин! Ни один Дон-Жуан не знал такого полного успеха! Его первая жена, моя сестра, прекрасное, кроткое создание, чистая, как вот это голубое небо, благородная, великодушная, имевшая поклонников больше, чем он учеников, — любила его так, как могут любить одни только чистые ангелы таких же чистых и прекрасных, как они сами. Моя мать, его теща, до сих пор обожает его, и до сих пор он внушает ей священный ужас. Его вторая жена, красавица, умница — вы ее только что видели — вышла за него, когда уже он был стар, отдала ему молодость, красоту, свободу, свой блеск. За что? Почему?

Астров. Она верна профессору?

Войницкий. К сожалению, да.

Астров. Почему же к сожалению?

Войницкий. Потому что эта верность фальшива от начала до конца. В ней много риторики, но нет логики. Изменить старому мужу, которого терпеть не можешь, — это безнравственно; стараться же заглушить в себе бедную молодость и живое чувство — это не безнравственно.

Входят Соня и Елена Андреевна; немного погодя входит Мария Васильевна с книгой; она садится и читает; ей дают чаю, и она пьет не глядя.

Соня (торопливо, няне). Там, нянечка, мужики пришли. Поди, поговори с ними, а чай я сама... (Наливает чай.)

Няня уходит, Елена Андреевна берет свою чашку и пьет, сидя на качелях.
Астров (Елене Андреевне, вполне придя в себя). Да, так я ведь к вашему мужу. Вы писали, что он очень болен, ревматизм и еще что-то, а оказывается, он здоровехонек.

Елена Андреевна. Вчера вечером он хандрил, жаловался на боли в ногах, а сегодня ничего...

Астров. А я-то сломя голову скакал тридцать верст. Ну, да ничего, не впервой. Зато уж останусь у вас до завтра и, по крайней мере, высплюсь quantum satis.


Соня. И прекрасно. Это такая редкость, что вы у нас ночуете. Вы, небось, не обедали?

Астров. Нет-с, не обедал.

Соня. Так вот кстати и пообедаете. Мы теперь обедаем в седьмом часу. (Пьет.) Холодный чай!

Астров. А что, у вас гостит еще кто-нибудь?

Соня смотрит на него вопросительно.

Входит работник. 

Работник. Господин доктор здесь? (Астрову.) Пожалуйте, Михаил Львович, за вами приехали.

Астров. Откуда?

Работник. С фабрики.

Астров (с досадой). Покорно благодарю. Что ж, надо ехать... (Ищет глазами фуражку.) Досадно, черт подери...

Соня. Как это неприятно, право... С фабрики приезжайте обедать.

Астров. Нет, уж поздно будет. Где уж... Куда уж... (Работнику.) Вот что, притащи-ка мне, любезный, рюмку водки, в самом деле.

Работник уходит.

Астров. Где уж... куда уж... (Нашел фуражку.) У Островского в какой-то пьесе есть человек с большими усами и малыми способностями... Так это я. Ну, честь имею, господа... (Елене Андреевне.) Если когда-нибудь заглянете ко мне, вот вместе с Софьей Александровной, то буду искренно рад. У меня небольшое именьишко, всего десятин тридцать, но, если интересуетесь, образцовый сад и питомник, какого не найдете за тысячу верст крутом.  Рядом со мною казенное лесничество... Лесничий там стар, болеет всегда, так что, в сущности, я заведую всеми делами.

Елена Андреевна. Мне уже говорили, что вы очень любите леса. Конечно, можно принести большую пользу, но разве это не мешает вашему настоящему призванию? Ведь вы доктор.

Астров. Одному богу известно…, в чем наше настоящее призвание.

Елена Андреевна. И интересно?

Астров. Да, дело интересное.

Елена Андреевна (Астрову). Вы еще молодой человек, вам на вид... ну, тридцать шесть-тридцать семь лет... и, должно быть, не так интересно, как вы говорите. Все лес и лес. Я думаю, однообразно.

Соня. Нет, это чрезвычайно интересно. Михаил Львович каждый год сажает новые леса, и ему уже прислали бронзовую медаль и диплом. Он хлопочет, чтобы не истребляли старых. Если вы выслушаете его, то согласитесь с ним вполне. Он говорит, что леса украшают землю, что они учат человека понимать прекрасное и внушают ему величавое настроение. Леса смягчают суровый климат. В странах, где мягкий климат, меньше тратится сил на борьбу с природой и потому там мягче и нежнее человек; там люди красивы, гибки, легко возбудимы, речь их изящна, движения грациозны. У них процветают науки и искусства, философия их не мрачна, отношения к женщине полны изящного благородства...

Войницкий (смеясь). Браво, браво!.. Все это мило, но не убедительно, так что (Астрову) позволь мне, мой друг, продолжать топить печи дровами и строить сараи из дерева.

Астров. Ты можешь топить печи торфом, а сараи строить из камня. Ну, я допускаю, руби леса из нужды, но зачем истреблять их? Русские леса трещат под топором, гибнут миллиарды деревьев, опустошаются жилища зверей и птиц, мелеют и сохнут реки, исчезают безвозвратно чудные пейзажи, и всё оттого, что у ленивого человека не хватает смысла нагнуться и поднять с земли топлива. (Елене Андреевне.) Не правда ли, сударыня? Надо быть безрассудным варваром, чтобы жечь в своей печке эту красоту, разрушать то, чего мы не можем создать. Человек одарен разумом и творческою силой, чтобы преумножать то, что ему дано, но до сих пор он не творил, а разрушал. Лесов все меньше и меньше, реки сохнут, дичь перевелась, климат испорчен, и с каждым днем земля становится все беднее и безобразнее. (Войницкому.) Вот ты глядишь на меня с иронией, и все, что я говорю, тебе кажется не серьезным и... и, быть может, это в самом деле чудачество, но, когда я прохожу мимо крестьянских лесов, которые я спас от порубки, или когда я слышу, как шумит мой молодой лес, посаженный моими руками, я сознаю, что климат немножко и в моей власти, и что если через тысячу лет человек будет счастлив, то в этом немножко буду виноват и я. Когда я сажаю березку и потом вижу, как она зеленеет и качается от ветра, душа моя наполняется гордостью, и я... (Увидев работника, который принес на подносе рюмку водки.) Однако... (пьет) мне пора. Все это, вероятно, чудачество, в конце концов. Честь имею кланяться! (Идет к дому.)

Соня (берет его под руку и идет вместе). Когда же вы приедете к нам?

Астров. Не знаю...

Соня. Опять через месяц?..

Астров уходит в дом.

Мария Васильевна. Ах! Забыла я сказать Александру... потеряла память... сегодня получила я письмо из Харькова от Павла Алексеевича... Прислал свою новую брошюру...Интересно, но как-то странно. Опровергает то, что семь лет назад сам же защищал. Это ужасно!

Войницкий. Ничего нет ужасного. Пейте, maman, чай.

Мария Васильевна. Но я хочу говорить!

Войницкий. Но мы уже пятьдесят лет говорим и говорим, и читаем брошюры. Пора бы уж и кончить.

Мария Васильевна. Тебе почему-то неприятно слушать, когда я говорю. Прости, Жан, но в последний год ты так изменился, что я тебя совершенно не узнаю... Ты был человеком определенных убеждений, светлою личностью...

Войницкий. О, да! Я был светлою личностью, от которой никому не было светло...

Пауза.

Я был светлою личностью... Нельзя сострить ядовитей! Теперь мне сорок семь лет. До прошлого года я так же, как вы, нарочно старался отуманивать свои глаза вашею этою схоластикой, чтобы не видеть настоящей жизни, — и думал, что делаю хорошо. А теперь, если бы вы знали! Я ночи не сплю с досады, от злости, что так глупо проворонил время, когда мог бы иметь все, в чем отказывает мне теперь моя старость!

Мария Васильевна (сыну). Ты точно обвиняешь в чем-то свои прежние убеждения... Но виноваты не они, а ты сам. Ты забывал, что убеждения сами по себе ничто, мертвая буква... Нужно было дело делать.

Войницкий. Дело? Не всякий способен быть пишущим perpetuum mobile, как ваш герр профессор.

Мария Васильевна (встает). Что ты хочешь этим сказать?

Соня (умоляюще, беря под руку Марию Васильевну, и направляясь с нею к дому). Бабушка! Дядя Ваня! Умоляю вас!

Войницкий. Я молчу. Молчу и извиняюсь.

Пауза.

Елена Андреевна. А хорошая сегодня погода... Не жарко...

Пауза.

Войницкий. В такую погоду хорошо повеситься...

Пожав плечами, Елена Андреевна идет за дамами.

Войницкий. О, как я обманут! Я обожал этого профессора, этого жалкого подагрика, я работал на него, как вол! Я и Соня выжимали из этого имения последние соки; мы, точно кулаки, торговали постным маслом, горохом, творогом, сами недоедали куска, чтобы из грошей и копеек собирать тысячи и посылать ему. Я гордился им и его наукой, я жил, я дышал им! Все, что он писал и изрекал, казалось мне гениальным... Боже, а теперь? Вот он в отставке, и теперь виден весь итог его жизни: после него не останется ни одной страницы труда, он совершенно неизвестен, он ничто! Мыльный пузырь! И я обманут... вижу — глупо обманут...

Из-под пледа прежним способом появляется коуч. Подходит к Войницкому, который застыл, прикрыв глаза рукой. Подсаживается. Говорит негромко и поощрительно.
.
Коуч. Ну, Ваня, ты сейчас произнес самую честную речь в своей жизни. После Серебрякова не останется ни одной ценной страницы, он действительно мыльный пузырь. И ты, тот самый Ваня, который двадцать пять лет проносил этого профессора на своих плечах, теперь громко заявил, что обманут.

Войницкий (вздрагивает, отстраняется, не понимая, кто этот нахал, через силу улыбается). Что за рокамболь?

Коуч (довольно развязно отмахиваясь). Ааа, считай меня материализацией своей чувственной идеи внутреннего голоса… Так вот, есть одна деталь. 

Войницкий (закашлявшись и, прочистив горло). Кха.. То… Кха.. Только одна?

Коуч. Не только. Но эта самая важная. Тот, кто осознает обман – уже не обманут. Ты думал, что твоя жизнь – служение кумиру, ты четверть века держал в уме картинку «Серебряков – великий ум, я – лишь слуга при нем». А оказалось, что все это время ты служил своей идее о профессоре. Но и этот пузырь тоже лопнул! Мыльные пузыри наших убеждений – отличная штука, именно, потому что, легко лопаются, когда перестаешь в них верить. (Смотрит Войницкому прямо в глаза. И не дает вставить ни слова, хотя тот во время последующего монолога не раз пытается что-то сказать.) Что если все, что ты сейчас чувствуешь – боль, обида, горечь – это не конец. Что если это… роды? Ты сбрасываешь старую кожу Вани-жертвы. И вот вопрос: каким Ваней ты хочешь проснуться завтра утром?! 
        
         Войницкий смотрит с подозрением и возмущением, но заинтригован. Из дома выходит Елена Андреевна, направляется к террасе.

Елена Андреевна. Иван Петрович!

Войницкий поворачивается на ее голос. 

Коуч. Это момент высочайшей свободы, Ваня! Ты можешь сейчас стать кем угодно, Иван Петрович!  (Исчезает.) 

Елена Андреевна. Вы, Иван Петрович, опять вели себя невозможно. 

Войницкий (не обнаружив коуча и не понимая, что это было, озирается). Что?
 
Елена Андреевна. Нужно было вам раздражать Марию Васильевну, говорить о perpetuum mobile! И сегодня за завтраком вы опять спорили с Александром. Как это мелко!

Войницкий. А, да… Да… (Устало.) Но если я его ненавижу!

Елена Андреевна. Ненавидеть Александра не за что, он такой же, как все. Не хуже вас.

Войницкий (попадая под чары). Если бы вы могли видеть свое лицо, свои движения... Какая вам лень жить! Ах, какая лень!

Елена Андреевна. Ах, и лень, и скучно! Все бранят моего мужа, все смотрят на меня с сожалением: несчастная, у нее старый муж! Это участие ко мне — о, как я его понимаю! Вот как сказал сейчас Астров: все вы безрассудно губите леса, и скоро на земле ничего не останется. Точно так вы безрассудно губите человека, и скоро, благодаря вам, на земле не останется ни верности, ни чистоты, ни способности жертвовать собою. Почему вы не можете видеть равнодушно женщину, если она не ваша? Потому что — прав этот доктор — во всех вас сидит бес разрушения. Вам не жаль ни лесов, ни птиц, ни женщин, ни друг друга...

Войницкий. Не люблю я… этой философии!

Пауза.

Елена Андреевна. У этого доктора утомленное, нервное лицо. Интересное лицо. Соне, очевидно, он нравится, она влюблена в него, и я ее понимаю. При мне он был здесь уже три раза, но я застенчива и ни разу не поговорила с ним как следует, не обласкала его. Он подумал, что я зла. Вероятно, Иван Петрович, оттого мы с вами такие друзья, что оба мы нудные, скучные люди! Нудные! Нe смотрите на меня так, я этого не люблю.

Войницкий. Могу ли я? Могу ли смотреть на вас иначе, если я люблю вас? Вы мое счастье, жизнь, моя молодость! Я знаю, шансы мои ничтожны, равны нулю, но мне ничего не нужно, позвольте мне только глядеть на вас, слышать ваш голос...

Елена Андреевна. Тише, вас могут услышать!

Идут в дом. Войницкий по пути пару раз оглядывается.

Войницкий (идя за нею). Позвольте мне только говорить о своей любви, не гоните меня прочь, и это одно будет для меня величайшим счастьем...

Елена Андреевна. Это мучительно...

Оба уходят в дом. 

Коуч, вновь появляется на качелях. Весьма умело бьет по струнам и довольно артистично после небольшого вступления в жанре жестокого романса запевает из Хвостенко: «Наконец-то всем на радость мы теперь найдем слова такие, те что точно отвечают положению вещей…» 

Занавес

Действие второе

Столовая в доме Серебрякова. — Ночь. — Слышно, как в саду стучит сторож.

Серебряков (сидит в кресле перед открытым окном и дремлет) и Елена Андреевна (сидит подле него и тоже дремлет).

Серебряков (очнувшись). Кто здесь? Соня, ты?

Елена Андреевна. Это я.

Серебряков. Ты, Леночка... Невыносимая боль!

Елена Андреевна. У тебя плед упал на пол. (Кутает ему ноги.) Я, Александр, затворю окно.

Серебряков. Нет, мне душно... (Отбрасывает плед на стоящий рядом высокий стул). Я сейчас задремал, и мне снилось, будто у меня левая нога чужая. Проснулся от мучительной боли. Нет, это не подагра, скорей ревматизм. Который теперь час?

Елена Андреевна. Двадцать минут первого.

Пауза.

Серебряков. Но отчего мне так тяжело дышать?

Елена Андреевна. Ты устал. Вторую ночь не спишь.

Серебряков. Говорят, у Тургенева от подагры сделалась грудная жаба. Боюсь, как бы у меня не было. Проклятая, отвратительная старость. Черт бы ее побрал. Я стал себе противен. Да и вам всем, должно быть, противно на меня смотреть.

Елена Андреевна. Ты говоришь о твоей старости таким тоном, как будто все мы виноваты, что ты стар.

Серебряков. Тебе же первой я противен.

Елена Андреевна отходит и садится поодаль.

Конечно, ты права. Я не глуп и понимаю. Ты молода, здорова, красива, жить хочешь, а я старик, почти труп. Что ж? Разве я не понимаю? И конечно, глупо, что я до сих пор жив. Но погодите, скоро я освобожу вас всех. Недолго мне еще придется тянуть.

Елена Андреевна. Я изнемогаю... Бога ради молчи.

Серебряков. Выходит так, что благодаря мне все изнемогли, скучают, губят свою молодость, один только я наслаждаюсь жизнью и доволен. Ну да, конечно!

Елена Андреевна. Замолчи! Ты меня замучил!

Серебряков. Я всех замучил. Конечно.

Елена Андреевна (сквозь слезы). Невыносимо! Скажи, что ты хочешь от меня?

Серебряков. Ничего.

Елена Андреевна. Ну, так замолчи. Я прошу.

Серебряков. Странное дело, заговорит Иван Петрович или эта старая идиотка, Марья Васильевна, — и ничего, все слушают, но скажи я хоть одно слово, как все начинают чувствовать себя несчастными. Ну, допустим, я противен, я эгоист, я деспот, — но неужели я даже в старости не имею некоторого права на эгоизм? Неужели я не заслужил? Неужели же, я спрашиваю, я не имею права на покойную старость, на внимание к себе людей?

Елена Андреевна. Никто не оспаривает у тебя твоих прав. (Окно хлопает от ветра.) Ветер поднялся, я закрою окно. (Закрывает.) Сейчас будет дождь. Никто у тебя твоих прав не оспаривает.

Пауза; сторож в саду стучит и поет песню коуча: «Мы всех лучше, мы всех краше, всех умнее и скромнее всех…»

Серебряков. Всю жизнь работать для науки, привыкнуть к своему кабинету, к аудитории, к почтенным товарищам — и вдруг, ни с того, ни с сего, очутиться в этом склепе, каждый день видеть тут глупых людей, слушать ничтожные разговоры... Я хочу жить, я люблю успех, люблю известность, шум, а тут — как в ссылке. Каждую минуту тосковать о прошлом, следить за успехами других, бояться смерти... Не могу! Нет сил! А тут еще не хотят простить мне моей старости!

Елена Андреевна. Погоди, имей терпение: через пять-шесть лет и я буду стара.

Пауза.

Серебряков (слабым голосом). Леночка… Будь добра, поищи в библиотеке Батюшкова. Кажется, он есть у нас.

Елена Андреевна. А?

Серебряков. Поищи Батюшкова. Помнится, он был у нас.

Елена Андреевна весьма выразительно смотрит на него. Входит Соня. Елена Андреевна удаляется.

Соня. Папа, ты сам приказал послать за доктором Астровым, а когда он приехал, ты отказываешься принять его. Это неделикатно. Только напрасно побеспокоили человека...

Серебряков. На что мне твой Астров? Он столько же понимает в медицине, как я в астрономии.

Соня. Не выписывать же сюда для твоей подагры целый медицинский факультет.

Серебряков. С этим юродивым я и разговаривать не стану.

Соня. Это как угодно. (Садится.) Мне все равно.

Серебряков. Который теперь час?

Соня. Первый.

Серебряков. Душно... Соня, дай мне со стола капли!

Соня. Сейчас. (Подает капли.)

Серебряков (раздраженно). Ах, да не эти! Ни о чем нельзя попросить!

Соня. Пожалуйста, не капризничай. Может быть, это некоторым и нравится, но меня избавь, сделай милость! Я этого не люблю. И мне некогда, мне нужно завтра рано вставать, у меня сенокос.

Входит Марина со свечой.

Соня. Ты бы ложилась, нянечка. Уже поздно.

Марина. Самовар со стола не убран. Не очень-то ляжешь.

Соня. Я помогу. (Собрав посуду и погасив большую часть освещавших столовую свечей, выходят.)

Комната едва освещена. Из-под пледа на стуле появляется коуч. Усаживается поудобней. Серебряков его не замечает.

Серебряков. Все не спят, изнемогают, один только я блаженствую.
         
          Коуч (приязненно). Полностью с вами согласен, уважаемый Александр Владимирович. Да-с, это блаженство, хоть и особого рода.

Серебряков вздрагивает от неожиданности, но тут же в потемках принимает коуча за доктора и еще больше раздражается.
 
Серебряков. Уф, господин Астров! Когда вы вошли? Я, милостивый государь, предельно ясно выразился, что не желаю видеть тут доктора.
 
Коуч (пропуская его тираду мимо ушей). А подлечиться не мешало б. Вы же тут про склеп что-то говорили?

           Серебряков (явно напрягается, но пытается не выдать этого). Ваше поведение более чем странно. Прошу вас немедленно уйти!

Коуч. Ох, дорогой профессор, ну и загнали же вы себя в угол!  Говорите – «хочу жизни, успеха, шума», а сами выбрали роль больного капризного старика, которого все обижают.
 
Серебряков. Вы действительно юродивый! Я был в этом почти убежден, и теперь убедился в полной мере!

Коуч (с удовольствием). Ваша правда! Все наши убеждения и предубеждения жизнь блестяще воплощает! Вот вы еще, например, сами присвоили этому дому название склепа, а теперь искренне удивляетесь, что в нем душно и тоскливо. А это ведь только ваш фокус, профессор!

Серебряков (презрительно). Уж не хотите ли вы сказать, что я ответственен за то, что вы юродствуете, а здешняя жизнь так сера и малозначительна?

Коуч. Нет-нет, не хочу сказать – говорю и настаиваю именно на этом! Вы ожидали встретить тут юродивого (Отвешивает комический поклон.) – пожалте получить. Каждое утро вы просыпаетесь и смотрите на мир через линзу «меня сослали, я тут никому не нужен» - и мир послушно подкидывает вам подтверждения: вот дочь малопочтительная, вот родственники покойной жены ничтожные, вот новая жена будет старой через пять лет… 

Серебряков (брюзгливо). И что же блаженный доктор прикажет мне делать? 

Коуч. Блаженный доктор предложит вам попробовать другую линзу. Допустить, что именно вы – творец своей реальности - не «оказались» в склепе, а создали его вокруг себя своей тоской по прошлому… Но, дорогой профессор, прошлое мертво, а будущее – сулит при вашем состоянии духа лишь страх и подагру. Зато «сейчас» - тот самый момент, где вы можете решить, кем хотите себя ощущать прямо в эту секунду… Не желаете ли попробовать так: не я - изгнанный гений, заживо погребенный в склепе, а я - добровольно отправившийся в глушь, чтобы вырваться из суеты и заняться чем душе угодно, к примеру, написать ту самую работу, до которой раньше не доходили руки?

Серебряков бросает «испепеляющий взгляд».

Коуч. Нет?  Ладно. Вариант В.  Ваше новое я – мудрец, которому больше ничего и никому не нужно доказывать. Снимается груз «я должен быть успешным, известным, шумным». Годы – уже не наказание, а привилегия: можно наблюдать, не участвуя в гонке. Созерцать с бокалом чая и снисходительной улыбкой… Не откликается? Тогда вариант C – «я - режиссер всего этого жизненного спектакля». В этом случае…

Серебряков (перебивая). Да вы издеваетесь? Как вы смеете?

            Входит Марина с пустым подносом.

Серебряков (с испугом и облегчением). Милая моя! Не оставляй меня с ним! Он меня заговорит, он меня заговорил!

 Коуч проворно хватает плед и, прикрывшись им, плюхается на ближайшее кресло.

 Марина (Серебрякову, нежно). Кто, батюшка?

 Серебряков. Этот доктор!.. Куда он делся?!
 
 Марина (успокаивающе). Ш-ш-ш, голубчик, доктор до утра не появится. Они с Иваном Петровичем уж очень теперь подлечились. 

Серебряков. Да? Так вот в чем дело. (Распаляясь. Но каков хам! Ничтожнейший человек! Этот лекарь совершенно больной! 

Марина (не расслышав). Что, батюшка? Больно? У меня у самой ноги гудут, так и гудут. Это у вас давняя болезнь. Вера Петровна, покойница, Сонечкина мать, бывало, ночи не спит, убивается... Очень уж она вас любила...Старые что малые, хочется, чтобы пожалел кто, а старых-то никому не жалко. (Целует Серебрякова я плечо.) Пойдем, батюшка, в постель... Пойдем, светик... Я тебя липовым чаем напою, ножки твои согрею... Богу за тебя помолюсь...

Серебряков (растроганный). Пойдем, Марина… 

Марина. У самой-то у меня ноги так и гудут, так и гудут.... Иди, иди, батюшка...

Серебряков и Марина уходят.

Из сада обрывками доносится все та же песня в исполнении сторожа.

Пауза.

Входит Войницкий в халате и со свечой, он навеселе.

Войницкий. На дворе гроза собирается…. Странно, никого. 

Молния. С секундным запозданием вопль сторожа «Едрить!…»

             Входит Елена Андреевна (тоже со свечой и томиком Батюшкова).
 
 Войницкий. Похоже, профессор угомонился? 

           Елена Андреевна (тоже удивлена, не застав Серебрякова). Неужели? Как я замучилась с ним. Едва на ногах стою.

 Войницкий. Вы с ним, а я с самим собою. Вот уже третью ночь не сплю.

 Елена Андреевна. Неблагополучно в этом доме. Ваша мать ненавидит все, кроме своих брошюр и профессора; профессор раздражен, мне не верит, вас боится; Соня злится на отца, злится на меня и не говорит со мною вот уже две недели; вы ненавидите мужа и открыто презираете свою мать; я раздражена и сегодня раз двадцать принималась плакать... Неблагополучно в этом доме…Вы, Иван Петрович, образованны и умны и, кажется, должны бы понимать, что мир погибает не от разбойников, не от пожаров, а от ненависти, вражды, от всех этих мелких дрязг... Ваше бы дело не ворчать, а мирить всех.

Войницкий (с пьяными слезами в голосе). Сначала помирите меня с самим собою! Дорогая моя... Оставим философию! (Припадает к ее руке.
Она отнимает руку.)

Коуч чихает под пледом, стаскивает его с головы, встает с кресла. Елена Андреевна взвизгивает, будто увидела мышь. 

Коуч (кланяется с видом благовоспитанного визитера). У меня встречное предложение – давайте поговорим о психологии.

Войницкий узнает давешнего собеседника и, замерев на мгновенье, в следующее заходится нервным смехом.

          Елена Андреевна (прикладывая руку к груди). О господи, кто это?

Войницкий (продолжая смеяться). Елена Андреевна, милая, позвольте представить вам мой «внутренний голос». 

Коуч еще раз с достоинством кланяется.
 
Елена Андреевна (пристально смотрит на Коуча, затем на Войницкого). Иван Петрович, вы пьяны!

Войницкий. Может быть, может быть...

Коуч. И тем не менее, «In vino veritas»! Иван Петрович попал в десятку. Каждому стоит первым делом помириться с самим собой… Но и вы, прекрасная дама, говорили сейчас от души. «Неблагополучно в этом доме» - как верно вы подметили, Елена Андреевна. Но, видите ли, всякий здешний обитатель, настаивая ненависть внутри и поливая ею ближнего, не замечает: «О, я так его ненавижу – значит, я сам себя сейчас за что-то ненавижу. Просто проецирую это на другого. И вот в чем вопрос: а за что же я – себя- и вот так-то?»

Елена Андреевна (задета). И вот в чем вопрос?.. (С усилием.) Иван Петрович, кого вы привели в дом?.. Где доктор?

Войницкий. Он там... у меня ночует. 

Елена Андреевна. И этот… господин, видимо, тоже.
 
Войницкий мешкает с ответом, неопределенно разводит руками.

Елена Андреевна. И сегодня пили? К чему это?

Войницкий. Все-таки на жизнь похоже, Hélène!

Елена Андреевна. Раньше вы никогда не пили... Идите спать!
 
Войницкий (припадая к ее руке с книгой). Дорогая моя...  (Вдруг замечает томик.) Баатюшков?

Елена Андреевна (с досадой швыряет книжку на стол). Оставьте меня все. Все это, наконец, противно. (Уходит.)

Войницкий. Ушла... (После паузы внимательно смотрит на коуча.) И вот в чем вопрос - кого же я, Иван Петрович, не приводил в этот дом, а он опять тут как тут? 

Он действительно заметно пьян, а потому готов к откровенности. Вытянув руку, указательным пальцем упирается коучу в грудь, трогает  пуговицу.

          Войницкий. Внутренний мой голос, ты меня уважаешь? 

          Коуч кивает с самым серьезным видом.

          Коуч. Даже люблю.

          Войницкий (тоже кивает, рассеянно оглядывается по сторонам, видит окно). Сейчас пройдет дождь, и все в природе освежится и легко вздохнет. Одного только меня не освежит гроза. Днем и ночью, точно домовой, душит меня мысль… (Прикладывает палец к губам, будто собирается поделиться секретом, громко шепчет.) Пропала жизнь! (Пауза.) Потеряна безвозвратно. Прошлого нет, оно глупо израсходовано на пустяки, а настоящее ужасно по своей нелепости. Моя жизнь, моя любовь: куда мне их девать, что мне с ними делать? Чувство мое гибнет даром, как луч солнца, попавший в яму, и сам я гибну.

Пауза.

Десять лет тому назад я встречал ее у покойной сестры. Тогда ей было семнадцать, а мне тридцать семь лет. Отчего я тогда не влюбился в нее и не сделал ей предложения? Ведь это было так возможно! И была бы она теперь моею женой... Да... Теперь оба мы проснулись бы от грозы; она испугалась бы грома, а я держал бы ее в своих объятиях и шептал: «Не бойся, я здесь». О, чудные мысли, как хорошо, я даже смеюсь... но, боже мой, мысли путаются в голове... Зачем я стар? Зачем она меня не понимает? (Вдруг повелительно.) Отвечай же!

Коуч (отпрянув	 от неожиданности, тут же улыбается и даже салютует по-пионерски). Готов. Вот вы говорите, Иван Петрович, вас душит мысль. При этом снова и снова прокручиваете ее в своей голове. Какого ж… домового вы себя душите?
 
Пауза.

«Жизнь потеряна»? «Я стар»? «Она меня не понимает»? Вы подаете это как факты, считаете трагедией и всерьез страдаете. Но это вовсе не объективно существующие факты – это ежесекундное ваше субъективное решение считать себя погибшим. А раз это вы так решили, вы и перерешите. Хотя бы на секунду представьте: а что, если в 47 жизнь только начинается.  Потом и минуту сможете, а там, глядишь, продержитесь в этом состоянии час, другой и …

Войницкий (кисло). Смешно… И что же это за начало жизни?.. Что я буду в ней делать? Чем наполню оставшиеся годы? Как начать…С чего начать? …Все те же пустые хлопоты и потуги, тот же подагрик на шее, maman,… несбыточная любовь…
 
Коуч. (Подходит к окну, делает глубокий вдох). Уух! Как пахнет после дождя… 

Войницкий тоже с удовольствием по-детски тянет носом и невольно улыбается.

Коуч. Как изменилось сейчас ваше лицо, вы бы себя видели!..  Дорогой Иван Петрович, из этого состоит жизнь, а не из ожидания великого момента …или момента «когда хотя бы все наладится». Пока мы ждем (показывает пальцами кавычки) «настоящего» счастья, мы начисто забываем жить. И жизнь проходит мимо. Ведь она никак не соглашается быть результатом – она процесс. Она каждый миг пытается достучаться до нас. Тук-тук, обрати на меня внимание, перестань пережевывать прошлые обиды, неудачи, разочарования… Которые, по чести, и существуют только в твоей голове. Живи, люби этот миг. И следующий миг люби. Не жди, когда станешь идеальным, богатым, где-то признанным, кем-то любимым… Когда Россия вспрянет ото сна, когда кто-то чего-то прекратит или кто-то что-то наконец начнет… Когда случится именно такое и никакое другое счастье… Только и надо - отвыкнуть душить себя мыслями. Отменить привычку вести бесконечный счет того, чего не хватает. Завести другую - замечать, что прямо вот тут, сейчас – не потом - может сделать тебя счастливым, …живым. 

Пауза.

Войницкий. Ты предлагаешь принудить себя к счастью.  Богатая идея! Как это возможно, если нет достойного дела, нет свободы, нет любви… Нет  никаких сил на новое.

Коуч. Быть счастливым проще, чем мы привыкаем думать. Нужно просто перестать быть несчастным. 
А силы… Откуда берутся силы? По-вашему, их можно заготовить как дрова на зиму, чтоб потом пустить в ход? Их не накопишь, но возможно освободить. Они появятся, едва вы перестаете тратить их на удержание мысли «я бессилен».  Это только мысль, не вы… 

Пауза.

Кстати, вы в курсе, что ваша левая рука сжата в кулак? (Войницкий смотрит на руку). Попробуйте просто расслабить пальцы, на выдохе отпустить напряжение в груди. Не чтобы поменять жизнь, не чтобы полюбить этот момент.  Просто чтобы расслабиться. Чтобы заметить, как в теле стало на полпроцента легче… Силы появляются, когда вы перестаете тратить энергию на сжатие, на удушение себя.

         Войницкий (уже некоторое время механически сжимает и разжимает пальцы обеих рук. Иронично). Дражайший внутренний голос, ты рассуждаешь… как болван. (Опускает руки, мрачнеет) И я тоже чувствую себя болваном. Довольно благоглупостей. Тяжело, нехорошо... Ничего... После... Ничего... Я уйду... (Уходит.) 

          Коуч (молча смотрит ему в спину, подходит к окну, делает глубокий вдох, еще более глубокий выдох…). Боже мой, Боже, я не пытаюсь тебя подсидеть…  
              
       Грохот. 
       За дверью что-то упало. 

       Коуч (оборачиваясь на звук). Не то чтобы гром небесный…

       Дверь распахивается.
       Не слишком твердо ступая, входит Астров в сюртуке, без жилета и без галстука; он, как и Войницкий, навеселе. Подбоченясь, тихо поет: «Ходи хата, ходи печь, хозяину негде лечь...». Замечает коуча.

 Астров. Ба-ба-ба, да это гость из будущего! А я тебя искал, потом решил и подписал: от жары примерещилось. Куда же ты запропастился? 

Коуч. Да, собственно, никуда, я все это время был здесь. 

Астров. (Грозит указательным пальцем). Это очень странно. Хотя я и сам странный человек, странный….  А меня гроза разбудила. Важный дождик. Который теперь час?

Коуч. Тот самый, сейчас.

         Астров. Как? Да... Точно. Тот самый - видишь, я и пьян. Обыкновенно, я напиваюсь так один раз в месяц. Когда бываю в таком состоянии, то становлюсь нахальным и наглым до крайности. Мне тогда всё нипочем! Я берусь за самые трудные операции и делаю их прекрасно; я рисую самые широкие планы будущего; в это время я уже не кажусь себе чудаком и верю, что приношу человечеству громадную пользу... громадную! И в это время у меня своя собственная философская система, и все вы, братцы, даже будущие, представляетесь мне такими букашками... микробами… 

          Пауза.

          Кто ты все-таки такой? Почему, похлеще вагонного попутчика, вызываешь у меня речевое недержание?

Коуч (Вздыхает. Похоже, он подустал. Но во время разговора к нему постепенно возвращается уверенность). Я все еще - Исаков, Ларион Данилович, консультант по личностному росту, как правило, живу в 21 веке. А ты… Мы на ты? (Астров одобрительно кивает и машет рукой.) Ты, Михаил Львович, сейчас описываешь то, что я назвал бы скоротечный эмоциональный подъем за счет временного подъема самооценки. 

Астров (пародирует книксен). Консультант по росту! (Хмыкает, смотрит на собеседника с ожиданием занятного продолжения.) Неплохо.

Коуч. Угу. Это как выпить кофе с сахаром – бодрит, хотя недолго. Говоришь, напившись, берешься за самые трудные задачи – и решаешь блестяще. Это потому, что в этот момент веришь, я все могу. А потом приходит утро - снова чувствуешь себя чудаком. Это качели: высоко-низко, высоко-низко, я-гений (вы букашки), я – букашка (рифму подбери сам)… Я бы предпочел другое состояние – ровное горение. Когда ты не букашка и не гений, а тот, например, кто видит лес в каждом желуде и просто радуется этому. И не тот, кто с горечью пытается спасти в общем-то никчемное человечество, а «сама жизнь», которая проявляется через твои руки. Что само по себе такая радость, что не приходят в голову мысли про твою кому-то жертву или недооцененную громадную пользу.

    Астров (морщится). Сама жизнь? Такая радость? Неет, вообще я жизнь люблю. Но нашу жизнь, уездную, русскую, обывательскую, терпеть не могу и не могу не презирать ее всеми силами моей души! Мужики однообразны очень, неразвиты, грязно живут, а с интеллигенцией трудно ладить. Она утомляет. Все они, наши добрые знакомые, мелко мыслят, мелко чувствуют и не видят дальше своего носа — просто-напросто глупы. А те, которые поумнее и покрупнее, истеричны, заедены анализом, рефлексом... Эти ноют, ненавистничают, болезненно клевещут, подходят к человеку боком, смотрят на него искоса и решают: «О, это психопат!» или: «Это фразер!» А когда не знают, какой ярлык прилепить к моему лбу, то говорят: «Это странный человек, странный!» Я люблю лес — это странно; я не ем мяса — это тоже странно. Непосредственного, чистого, свободного отношения к природе и к людям уже нет... Нет и нет! (Достает из буфета бутылку.) Будешь? (Наливает и коучу. Тот берет рюмку, вертит в руке, потом ставит на стол.)
 
           Коуч. А ваша собственная личная жизнь?
 
Астров (Выпивает рюмку, раздумывает то ли над ответом, то ли стоит ли отвечать, то ли… выпивает и рюмку коуча). Изволь, в моей собственной личной жизни нет решительно ничего хорошего. Знаешь, когда идешь темною ночью по лесу, и если в это время вдали светит огонек, то не замечаешь ни утомления, ни потемок, ни колючих веток, которые бьют тебя по лицу. Я работаю как никто в уезде, судьба бьет меня не переставая, порой страдаю я невыносимо, ...но у меня вдали нет огонька. Я для себя уже ничего не жду, не люблю людей... Давно уже никого не люблю.

Коуч. Никого?

Астров (садится к столу). Никого. Некоторую нежность я чувствую только к здешней няньке — по старой памяти - и к бедной Соне. В этом доме я не выжил бы одного месяца, задохнулся бы в этом воздухе... Ее папенька, который весь ушел в свою подагру и в книги, ее дядя Ваня со своею хандрой, его бабушка, наконец, профессорша...

Коуч. А что профессорша?

Астров. Я думал, такому мудрецу из будущего это ясно: в человеке должно быть все прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли. Она прекрасна, спора нет, но... ведь она только ест, спит, гуляет, чарует всех нас своею красотой — и больше ничего. У нее нет никаких обязанностей, на нее работают другие... Ведь так? А праздная жизнь не может быть чистою.

Пауза.

При всем при том, что меня еще захватывает, так это красота. Неравнодушен я к ней. Мне кажется, что если бы вот Елена Андреевна захотела, то могла бы вскружить мне голову в один день... хоть это не любовь, не привязанность... 
Впрочем, быть может, я отношусь слишком строго. Я не удовлетворен жизнью, как наш дядя Ваня, и оба мы становимся брюзгами.

Коуч. Даа, все разложил по полочкам, приговорил себя и всех вокруг. И звучит, как будто, убедительно. Почему тебя трогает ее красота, как и красота леса или животного - понятно. Я бы сказал, красота и есть твой огонек, твое истинное состояние, хоть ты ищешь ее вовне… Но почему так задевает тебя безделье этой дамы? Может, потому что себе не позволяешь не только отдыхать, но и быть в ладу с собой, не заслужив этого изнурительной работой?

Астров. Может, и не позволяю себе, но у меня, уж не обессудь… у меня есть представление о долге образованного человека. О посильном вкладе каждого, черт побери, профессионала в прогресс…

Коуч. Милый доктор, допусти, что ваши представления о долгах, вообще ваша система убеждений о том, как устроен мир, что в этом мире является фактом и как следует помогать прогрессу - еще не истина. 

Астров. Допустить что? Ну-ну, договаривай. Я уже достаточно пьян, чтобы слушать ересь. И достаточно трезв, чтоб ее распробовать.

Коуч (кивает). Давай про ересь. До Коперника, как ты помнишь, прогрессивным людям полагалось точно знать: Солнце вращается вокруг Земли... Ладно, ну его, Коперника – это уже древность. Но всего полвека назад прогрессивная наука хохотала над таким уважаемым теперь - ею же - Пастером… и не слыхивала о микробах и антисептиках. А в больницах у прогрессивных докторов, которые шли принимать роды после научных изысканий в прозекторской, треть рожениц умирала от заражения крови…

Астров. Что с того? Что я в честь этого должен допустить? Солнце опять вращается вокруг Земли?

Коуч. О, у меня для тебя кое-что не менее умопомрачительное. Допусти, что через 100 лет ученым – физикам, медикам - будет известно такое, что сделает естественным сверхъестественное. Библейское «вначале было слово» и формулировка Христа «по вере вашей да будет вам» вдруг окажутся отсылкой к вполне себе физическому закону. Физики откроют невидимую субстанцию, которая пронизывает всю Вселенную на уровне микрочастиц. Окажется, что это поле энергетически связывает все вещи в нашем мире. Но еще поразительнее - окажется, что человеческие мысли и эмоции – тоже энергия, которая влияет на эту невидимую субстанцию и, следовательно на мир вокруг нас. И ни ты, Михаил Львович, ни я не можем существовать в отрыве от других существ. И ни ты, ни я не можем всуе о чем-нибудь не то, что сказать - подумать без последствий, поелику тоже являемся частью этой общей сети и постоянно создаем вибрации. Мир – не твердая материя, это - бесконечное поле возможностей, «тесто», из которого всякое мыслящее существо – осознанно или нет – лепит проявленные формы. Поэтому (С торжеством.) возможно все.

Астров (почти трезво некоторое время смотрит на коуча). Наша беседа напоминает мне недавний опус коллеги Чехова про палату для сумасшедших.  Там некий доктор находит изрядный интерес в разговорах с весьма здраво рассуждающим душевнобольным. Мне все кажется, я очутился на месте того доктора… Однако, положим, ты не бредишь. Только как же мне-то увериться, что мир таков, как ты говоришь… Как? Когда неизвестные мне пока открытия будут сделаны в неизвестном мне пока будущем? Если ты прав, это всегда, и вчера, и сегодня, должно было как-то недвусмысленно проявляться в жизни. 

Коуч. В том то и дело, что проявлялось! И проявляется… Разве ты не замечал, что больной, который верит в лекарство, выздоравливает быстрее того, кто с сомнением принимает пилюлю. А больной, которого ты считаешь безнадежным, имеет ничтожно мало шансов выжить. Это не случайность. Это резонанс: всякая мысль, убеждение, вера имеют свою вибрацию. Она и настраивает тело, события, саму реальность на определенный лад. «По вере вашей будет вам» - не обещание ревнивого Бога. Это точная формула того, как работает Вселенная. Где «вы» получаете не то, что «заслуживаете», а то, с чем резонируете.
 
Астров. Передергиваешь, брат. В примере с пилюлями, возможно, что-то есть. А вот будто бы от моего даже необъявленного вслух прогноза зависит, помрет или нет больной   – мухлюешь, и весьма топорно. Прогноз я делаю не из веры, а из вещей более объективных – излечимости, тяжести болезни, состояния тела, своего многолетнего опыта, наконец. 

Коуч. Ты говоришь как истинный ученый своего времени и опираешься на статистику, объективные признаки, свой солидный опыт. Но - скажи, откуда взялся этот опыт? Тебя научили в университете, а потом ты 10 лет видел, что пациенты помирали при похожих симптомах с подобным диагнозом. Ты делаешь логичный вывод – и этот умрет. Но этот вывод – не закон природы. А твое и коллективное решение считать именно этот набор симптомов фатальным. Предположи хоть на минуту, что это так. Тогда твое мнение о «безнадежности» больного – твой чертеж реальности, который начинает воплощаться в момент его формулировки.  Ты смотришь на больного – и твое тело, взгляд, мыли передают ему: «ты безнадежен». А больной не приучен надеяться на свою способность к самоисцелению, зато врача считает авторитетом.  Его организм, как чуткий инструмент, подстраивается под эту ноту. 

Астров. Да ты, братец, просто шулер!

Коуч. Не веришь? Не нужно. Проведи эксперимент. Следующий раз, глядя на «безнадежного», мысленно скажи себе, «а что, если здесь есть шанс?». И просто понаблюдай за его состоянием через неделю. Не меняй лечение - только свой внутренний настрой. Рискнешь?

Астров. Ты ничего не доказал. Но и я сейчас не могу твою теорию опровергнуть. Ловко!

Коуч. И все же допусти: мы получаем от жизни ровно то, чего от нее ждем, что засело в «убеждениях» - воспроизводится раз за разом. И эти убеждения сейчас нисколько не способствуют твоему любимому прогрессу.   Эволюционно человеческий мозг приспособился концентрироваться на негативе, едва замечая хорошее вокруг. Это было механизмом выживания – замечай угрозы и спасайся. На этом фундаменте современный человек по заветам праотцов продолжает строить свою картину мира – мира недружелюбного, несправедливого, где за ресурсы и благополучие необходимо сражаться в конкурентной борьбе.
 
          Астров. Так ведь он таков и есть.

          Коуч. Да, и остается таковым, пока ты его таковым считаешь. Пока продолжаешь играть роль очередного «печальника горя народного».  И в этом ловушка, и в этом красота игры. Однако, повторяю, стоит сменить фокус внимания – начать (с непривычки придется, конечно, постараться) примечать то, за что ты можешь прямо сейчас жизнь поблагодарить…И, кстати (Потирает руки.), можешь воспринимать это как самую что ни на есть великую миссию. Раз каждый человек своим эмоциональным состоянием влияет на общую сеть - твое счастье автоматически принесет пользу всему человечеству. Как там у Саровского… «Спасись сам и вокруг тебя спасутся тысячи». 

        Астров. Хм, святого Серафима вспомнил… И я теперь вспомнил: опус Чехова называется «Палата №6». И на месте доктора сейчас ты. Пытаешься убедить запертого в психиатрической палате интеллигентного психа стоически находить утешение внутри себя.
        Коуч. Ваша палата номер шесть - просто комната с определенным набором мебели – опытом, знаниями, привычками. Решетки на ее окнах – ваше убеждение «так было всегда, значит, так будет». Я не предлагаю тебе стоически переносить заключение, я предлагаю заметить наконец, что дверь незаперта, это ты вцепился в ручку.  А если все-таки решишь отпустить – она откроется.
      Астров (молчит, потом встряхивает волосами, с усмешкой). Кто ты все-таки такой - доктор или пациент?
      Коуч (пожимает плечами).  Мне наша беседа не напоминает чеховский рассказ… Но напомнила анекдот про Пушкина. Мол, Пушкин первым, еще до Менделеева, увидел во сне периодическую таблицу химических элементов.
       Астров. Разве Менделеев увидел ее во сне?
       Коуч. Угу.
       Астров. Ну и?
       Коуч. Ну и Пушкин ни черта не понял.
       Астров (улыбается). Туше! Ты хотя бы не утверждаешь, что это было на самом деле?
      Коуч. Конечно, нет. На самом деле Пушкину по его вибрациям приснился «Евгений Онегин». (Отходит к окну.)
        Занавес.

       Действие 3

       Мы застаем в столовой ту же сцену - Коуч у окна, Астров у буфета. (Можно по-сериальному повторить пару их последних реплик).
      Астров. Решено и подписано! (Наливает рюмку, собирается выпить.) Ты не сумасшедший, а просто чудак. Шут гороховый. Прежде и я всякого чудака считал больным, ненормальным, а теперь я такого мнения, что нормальное состояние человека — это быть чудаком. Ты вполне нормален.  

     В комнату входит Соня. Мужчины оборачиваются. Она видит только Астрова. Коуч переводит взгляд с нее на него и решительно перемахивает через подоконник в сад.  

       Соня. Михаил Львович! 

       Астров (поставив рюмку и застегивая верхнюю пуговицу на рубашке). Что прикажете?

       Соня. Сами вы пейте, если это вам не противно, но, умоляю, не давайте пить дяде. Ему вредно.

       Астров. Хорошо. Мы не будем больше пить. 

       Оглядывается на Коуча. Не обнаружив того у окна, замирает.

        Пауза.

       Астров. (Озадаченно, запуская руку в волосы) Даа… Решено и подписано…  (Пауза) Да-да, Соня. Я сейчас же уеду к себе. Пока запрягут, будет уже рассвет.

        Соня. Погодите до утра.

        Астров. Гроза идет мимо, только краем захватит. Поеду. Черти-что со мной у вас творится… И, пожалуйста, больше не приглашайте меня к вашему отцу. Я ему говорю — подагра, а он — ревматизм; я прошу лежать, он сидит. А сегодня так и вовсе не стал говорить со мною.

        Соня. Избалован. (Ищет в буфете.) Хотите закусить?

        Астров. Пожалуй, дайте.

       Соня. Я люблю по ночам закусывать. В буфете, кажется, что-то есть. Он в жизни, говорят, имел большой успех у женщин, и его дамы избаловали. Вот берите сыр

        Оба стоят у буфета и едят.

       Астров (как-будто изумляясь).  Я сегодня ничего не ел, только пил. 

       Соня (опускает глаза, но тут же смотрит на Астрова в упор). Михаил Львович, прошу вас, умоляю, не пейте больше.

       Астров. Отчего?

       Соня. Это так не идет к вам! Вы изящны, у вас такой нежный голос... Даже больше, вы, как никто из всех, кого я знаю, — вы прекрасны. Зачем же вы хотите походить на обыкновенных людей, которые пьют и играют в карты? О, не делайте этого, умоляю вас! Вы говорите всегда, что люди не творят, а только разрушают то, что им дано свыше. Зачем же, зачем вы разрушаете самого себя? Не надо, не надо, умоляю, заклинаю вас.

       Астров (поражен, уловив в ее словах новый смысл). Не творю, а разрушаю… (Протягивает ей руку) … Не буду больше пить.

      Соня. Дайте мне слово.

      Астров. Честное слово.

      Соня (крепко пожимает руку). Благодарю! 

      Астров. Баста! Я отрезвел. Видите, я уже сов-сем трезв и таким останусь до конца дней моих. (Смотрит на часы, горько улыбается) Мое время уже ушло, поздно мне... Постарел, заработался, испошлился, притупились все чувства, и… я никого не люблю и... уже не полюблю. (Закрывает рукой глаза и вздрагивает.)  

     Соня. Что с вами?

     Астров. Так... В Великом посту у меня больной умер под хлороформом.

      Соня. Об этом пора забыть. (Пауза). Скажите мне, Михаил Львович... Если бы у меня была подруга, или младшая сестра, и если бы вы узнали, что она... ну, положим, любит вас, то как бы вы отнеслись к этому?

     Астров (смотрит на Соню понимающе и сочувственно). Не знаю. Должно быть, я дал бы ей понять, что полюбить ее не могу... да, не тем моя голова занята. Как-никак, а если ехать, то уже пора. Прощайте, голубушка, а то мы так до утра не кончим. (С чувством пожимает руку.) Я пройду через гостиную, если позволите, а то боюсь, как бы ваш дядя меня не задержал. (Уходит.)

    Соня (одна). Он ничего не сказал мне... Душа и сердце его все еще скрыты от меня, но отчего же я чувствую себя такою счастливою? (Смеется от счастья.) Я ему сказала: вы изящны, благородны, у вас такой нежный голос... Разве это вышло некстати? Голос его дрожит, ласкает... вот я чувствую его в воздухе. А когда я сказала ему про младшую сестру, он не понял... Я его люблю уже шесть лет, люблю больше, чем свою мать; я каждую минуту слышу его, чувствую пожатие его руки.  (Ломая руки.) О, как это ужасно, что я некрасива! Как ужасно! А я знаю, что я некрасива, знаю, знаю... В прошлое воскресенье, когда выходили из церкви, я слышала, как говорили про меня, и одна женщина сказала: «Она добрая, великодушная, но жаль, что она так некрасива» ... Некрасива...

     В темном окне появляется фигура Коуча.

     Соня (не может рассмотреть, кто это, с надеждой). Не уехал?

     Коуч (подтягиваясь и перелезая в комнату) Вы позволите? Там великолепно дышится после грозы, но очень мокро.

     Соня (так разочарована и заинтригована одновременно, что даже не напугана, спокойно разглядывает незнакомца). Вы считаете это повод залезть в чужой дом?

     Коуч. Я считаю, если хочешь познакомиться - хорош любой повод.

     Соня. Мысль нетривиальная.
 
     Коуч. Спасибо. Не могу ответить тем же комплиментом…

         Соня смотрит иронично-вопросительно.

        Коуч. Извините, но я случайно слышал, что вы говорили о себе.

        Соня резко отворачивается, чтобы скрыть конфуз. 

        Коуч. Милая Софья Александровна, для чего вы поверили, что некрасивы?

        Соня, набрав в грудь воздуха, замирает. Потом будто сдувшись, садится на стул. После паузы начинает говорить по виду совершенно бесстрастно.

        Соня. Да, вы явно не беспокоитесь по поводу манер. Но если угодно, пожалуйста,  удовлетворю ваше любопытство – я всегда об этом знала.

        Коуч (деловито). Откуда же?

        Соня (ей будто самой становится интересно). Говорили? Или я сама догадалась…Теперь, когда вы спросили, я не могу вспомнить, откуда…Какая разница – я же не слепая, каждый день вижу отражение в зеркале.

        Коуч. А если зеркало показывает вам не истину, а только то, во что вы поверили? Что если вы смотрите на себя чужими оценивающими глазами. И забыли каково смотреть своими – без оценок и приговора? 

        В полуприкрытую дверь видно, что к столовой подошла Елена Андреевна. Услышав голоса, она останавливается.

        Соня. Пустое, все и всех так или иначе оценивают. А женщин втройне. Возьмите любой роман, припомните любой разговор, если речь о незнакомой молодой особе – обязательно будут упомянуты глаза, губы, форма лица (С усмешкой.), прочие формы.

        Коуч. Вы правы, в обществе чаще смотрят именно так.  Выучились, привыкли, передали по наследству. Но вы, Софья Александровна, не обязаны давать себе цену за «товарный вид», будто какой-то вещи…  Могу я спросить, помните ли вы момент, когда нравились себе – безо всяких причин – не за красоту, не за доброту, просто за то, что вы – это вы? 

        Соня (внимательно слушает). Допустим…

        Коуч. Сначала вот что, представьте, как вы идете по лесу. Вы можете смотреть на деревья и думать – это кривое, это слишком высокое, это какое-то некрасивое. А можете просто «быть» в лесу – чувствовать воздух, свет, тишину. Тот же лес от этого станет другим. И ваше внутреннее состояние изменится, вы увидите не неправильные деревья – просто деревья. Так и с собой. Бросьте уже с недобрым пристрастием взгадываться в свои черты. Вы увидите – нет, не новое лицо, вы увидите себя без приговора…  

       Соня (перебивая, с вызовом). Что же, вы даже не скажете, как говорят некрасивым женщинам, «у вас прекрасные глаза, у вас прекрасные волосы»?

        Коуч. Я бы мог от всего сердца сказать вам, «Вы прекрасны, Соня, просто не видите». Но ведь вы не поверите. Потому что я для вас странный человек, который влез в окно и несет какую-то пургу. Не поверите, и будете правы. Но я скажу по-другому. Вы ищете не «правду» о своей внешности. Вы ищете разрешение быть ценной. Вам внушили, что ценность женщины в ее такой-то и сякой-то красоте или добродетели. И теперь вы ждете, чтобы кто-то другой дал вам эту ценность обратно. Но это как просить прохожего на улице вернуть вам ключ от вашей оставшейся дома незапертой шкатулки с драгоценностями.  

        Пауза.

       Соня. Это звучит довольно складно (Оглядывается, чтобы мельком взглянуть на себя в зеркало), только пустое… (Пауза.)  Впрочем, вы, конечно, правы, истинная красота не снаружи. (Решительно.) И доступна каждому и каждой.  Нужно только трудиться для других, не думая о себе и не зная покоя. Хозяйством заниматься, учить, лечить…

       Коуч. И когда в назначенный час вы покорно умрете, и там за гробом скажете, что вы страдали, вы плакали, что вам было горько – вот тогда Бог сжалится над вами: даст отдохнуть и покажет небо в алмазах. Не так ли?

       Соня смотрит ошеломленно, даже испуганно.

       Соня. Да, иногда я так думаю… Вы читаете мысли?

       Коуч. Софья Александровна, с такими мыслями и помереть недолго. А что, если Бог уже сжалился, ведь он, как вы слышали неоднократно - сама Любовь?  И не нужно копить страдания как капитал для загробной жизни, ждать смерти, чтобы оглянуться на несчастья с улыбкой? Что если «отдохнуть» можно уже сегодня вечером, позволив себе от души помечтать или улыбнуться без причины. Вдруг страдания – не ваша судьба, а ваш выбор из страха.

       Соня. Но я Бога не боюсь …

       Коуч. Вы боитесь, что, перестав страдать, перестанете быть хорошей. Но вы и так хороши и любимы Создателем. 

      Соня (с надеждой смотрит ему в лицо) Кто вы?

      Коуч (зависает на мгновенье). Ваш дядя считает меня своим внутренним голосом, а доктор – гостем из будущего.

       Соня (понимая по-своему, с усмешкой). Ааа, подружились ясны соколы… Знаете, вам лучше уйти.

       Коуч. Уверены, что не хотите продолжить?

       Соня (раздосадовано). Как ни в чем другом.

       Коуч. И все-таки, вы вспомнили тот момент, когда по-настоящему нравились себе? (Соня молчит.) Когда вспомните, сделайте вот так. (Подбоченивается, откидывается на спинку стула, закидывает руки за голову.)

        Соня молчит. Коуч принимает обычную позу, вопросительно кивает на дверь. Соня отрицательно машет головой и рукой указывает ему на окно. Коуч без возражений идет к окну и вновь перемахивает через подоконник.  Соня, убедившись, что он действительно ушел, подходит к зеркалу. Пристально всматривается. Подбоченивается, потом закидывает руки за голову. Негромко смеется.

        Пауза.

        Елена Андреевна наконец входит. Соня резко отодвигается от зеркала.

        Елена Андреевна (подходит к окну. Смотрит на что-то). Прошла гроза. Какой хороший воздух! (Пауза.) А где… доктор?

        Соня. Доктор ушел. 

         Пауза.

         Елена Андреевна. Софи!

         Соня. Что?

         Елена Андреевна. До каких пор вы будете дуться на меня? Друг другу мы не сделали никакого зла. Зачем же нам быть врагами? Полноте...

   Соня. Я сама хотела... (Обнимает ее.) Довольно сердиться.

        Елена Андреевна. И отлично.

        Обе взволнованы.

        Елена Андреевна. (Увидев, что буфет открыт.) Что это?

        Соня. Михаил Львович ужинал.

        Елена Андреевна. И вино есть... чуть-чуть… Давайте выпьем брудершафт.

        Соня. Давайте.

        Елена Андреевна. Из одной рюмочки... (Наливает.) Этак лучше. Ну, значит — ты?

        Соня. Ты (Пьют и целуются). Я давно уже хотела мириться, да все как-то совестно было... (Улыбается и плачет.)

       Елена Андреевна. Что же ты плачешь?

        Соня. Ничего, это я так.

        Елена Андреевна. Ну, будет, будет... (Плачет.) Чудачка, и я заплакала...Пауза. Ты на меня сердита за то, что я будто вышла за твоего отца по расчету... Если веришь клятвам, то клянусь тебе — я выходила за него по любви. Я увлеклась им как ученым и известным человеком. Любовь была не настоящая, искусственная, но ведь мне казалось тогда, что она настоящая. Я не виновата. А ты с самой нашей свадьбы не переставала казнить меня своими умными подозрительными глазами.

        Соня. Ну, мир, мир! Забудем.

         Елена Андреевна. Не надо смотреть так — тебе это не идет. Надо всем верить, иначе жить нельзя.

       Пауза.

        Соня. Скажи мне, по совести, как друг... Ты счастлива?

        Елена Андреевна. Нет.

        Соня. Я это знала. Еще один вопрос. Скажи откровенно — ты хотела бы, чтобы у тебя был молодой муж?

     Елена Андреевна. Какая ты еще девочка. Конечно, хотела бы! (Смеется.) Ну, спроси еще что-нибудь, спроси...

     Соня. Тебе доктор нравится?

     Елена Андреевна. Да, очень.

     Соня (смеется). У меня глупое лицо... да? Вот он давным-давно ушел, а я все слышу его голос и шаги, мне представляется его лицо. Дай мне высказаться... Но я не могу говорить так громко, мне стыдно. Пойдем ко мне в комнату, там поговорим. Я тебе кажусь глупою? Сознайся... Скажи мне про него что-нибудь...

     Елена Андреевна. Что же?

     Соня. Он умный... Он все умеет, все может... Он и лечит, и сажает лес...

     Елена Андреевна. Не в лесе и не в медицине дело... Милая моя, пойми, это талант! А ты знаешь, что значит талант? Смелость, свободная голова, широкий размах... Посадит деревцо и уже загадывает, что будет от этого через тысячу лет, уже мерещится ему счастье человечества. Такие люди редки, их нужно любить... Он пьет, бывает грубоват, — но что за беда? Талантливый человек в России не может быть чистеньким (Целует ее.) Я от души тебе желаю, ты стоишь счастья... (Встает.)
А я нудная, эпизодическое лицо... И в музыке, и в доме мужа, во всех романах — везде, одним словом, я была только эпизодическим лицом. Собственно говоря, Соня, если вдуматься, то я очень, очень несчастна! (Ходит в волнении по сцене.) Нет мне счастья на этом свете. Нет! Что ты смеешься? 

     Соня (смеется, закрыв лицо). Я так счастлива... счастлива!

     Елена Андреевна. Мне хочется играть... Я сыграла бы теперь что-нибудь. И поплакала как дура.

     Соня. Сыграй. (Обнимает ее.) Я не могу спать... Сыграй!

     Елена Андреевна. Сейчас. Твой отец… Поди спроси. Если он ничего, то сыграю…Поди.

     Соня. Сейчас. (Уходит.)

     Елена Андреевна (прислушивается, подходит к окну, с нарастающим сарказмом).  Это ты, Ефим? Ах, возможно ли? Не Ефим! Ну, идите уже сюда, довольно прятаться в чужом саду. 

     Голос коуча (за окном). Помилуйте, Елена Андреевна, разве сады имеют хозяев.

      Елена Андреевна. Ах, вот как! Скажите, по какому праву… По какому праву вы здесь всех учите и лечите: Ивана Петровича, моего мужа…

     Коуч появляется в окне. Подтягивается и садится на подоконник ногами в сад. 

     Коуч (невозмутимо). Как он там, кстати?

     Елена Андреевна. Он? Он вне себя. На доктора страшно зол. А тот и не догадывается. 

      Коуч (посмеиваясь.). Зато вы догадались, что доктор не при чем.

      Елена Андреевна. Вам не совестно?

     Коуч (чистосердечно). Мне не совестно.

     Елена Андреевна (переходя в наступление) Я слышала ваш разговор с Соней...  Откуда такой апломб? И кто, интересно знать, излечит от него вас? 

    Коуч (с симпатией смотрит на нее). У вас усталый вид, Елена Андреевна. Не от погоды. И даже не от бессонницы. 

     Елена Андреевна (сухо). Вы находите? (пауза) Возможно, я устала быть пустым украшением в доме, где все страдают. Ничего не хотеть тоже весьма утомительно. В деревне все чем-нибудь да заняты, одна я – лишняя. Да, я умираю от скуки. (С усмешкой.) Но так и положено красивой жене старого профессора. (Спиной прислоняется к оконному проему.)

     Коуч. Позволите переместиться? (Получив одобрительный кивок, спрыгивает с подоконника и встает рядом.) Интересно получается, Соня страдает оттого, что думает, будто все считают ее дурнушкой. Вы же в отчаянии потому, что окружающие видят вас «только красивой». И обе вы находите себя недостаточно ценными. 

     Елена Андреевна (невесело улыбается). Похоже, у нас немало общего.

     Коуч. Причем не только с Соней.

     Елена Андреевна. Неужели, с кем же?

     Коуч. Ваш муж, Иван Петрович, даже доктор, - они тоже постоянно сравнивают себя с другими, ощущают себя малоценными и недооцененными одновременно. Здесь все, подстроившись под чужие мнения, ожидания, представления о правильном, ищут внешнего признания своего достоинства. И не находят. И испытывают боль. Вся гамма чувств обитателей этого дома – разновидности боли. И все оттого, что мир никогда в достаточной мере не подтвердит твою ценность, пока ты сам - в глубине души - не ценишь, не любишь, не уважаешь себя.

      Елена Андреевна (поводит плечами). Часто бывает, что и не за что.

      Коуч. Красота… (мечтательно) красотищща в том, что настоящая самоценность и самоуважение не требуют внешних условий. Потому как всегда имеется   безусловное основание для любви – человек просто есть. Сама Жизнь смотрит его глазами на себя… А еще, простите за пафос, он создан по образу и подобию Божию. Я спрошу у вас, дорогая Елена Андреевна, мог ли Бог накосячить? (Елена Андреевна, улыбается.) Значит, вы согласны, что Бог не косячит? Но и это не все – человеку по праву рождения дана свобода воли. Человек в каждый момент свободен выбирать. И перевыбирать. Как сказал один поэт-песенник… поэты часто проговариваются о самом главном (Неожиданно запевает.), «Есть только миг между прошлым и будущим, именно он называется жизнь…». Извините, не удержался... Так вот… о чем бишь я, а… всякий человек (осознает он или нет – неважно) каждый миг выбирает – радоваться этому мгновенью или убиваться.  Всякий выбор по-своему хорош, даже священен… Не спросите почему?

       Елена Андреевна. Почему?

       Коуч. Потому что у каждого свой путь, чтобы в конце концов узнать, что значит быть собой. (Пауза.) Но, по мне, в каждый миг между прошлым и будущим выбирать радость приятней, чем убиваться.

       Елена Андреевна (скрывая волнение, иронично). А вам бы в проповедники.

       Коуч. А вам бы честно ответить себе - вы действительно ничего не хотите?

       Пауза.

       Елена Андреевна. Пожалуй, хочу уехать. Хочу жить, а не быть реквизитом в чужой пьесе.

       Коуч. Уехать – это «от», а к чему?

      Елена Андреевна. Я… не знаю…Просто хочу свободы. 

      Коуч. Без «к чему» — это очередной побег от себя.  Вы не уезжаете не потому, что не можете. А потому что боитесь, что и там окажетесь такой же скучающей и пустой, как здесь. Но уже без оправдания «меня держат обстоятельства».

      Елена Андреевна. Вы жестоки.

      Коуч. Это вы жестоки к себе. Скука и пустота – не болезнь. Это сигнал, что внутри кто-то очень громко кричит: «Я хочу по-другому!». А вы не разрешаете себе услышать. Вы разучились хотеть или разучились разрешать себе хотеть?

      Елена Андреевна. Какая разница, результат один. 

      Коуч. Огромная. Первое — это поломка, второе запрет. Запреты снимаются одним простым раз-решением…

      Елена. Когда-то, я воображала себя пианисткой. Потом – женой гения. Я не желаю опять себе чего-нибудь навоображать…Может быть, единственное чего по-настоящему хочу - уважать себя.

       Коуч. Теперь вы путаете самоуважение с запретом. Самоуважение – это когда вы говорите, я не буду унижаться, чтобы получить кусочек внимания. Запрет - когда не позволяете себе хотеть, потому что однажды обожглись. Но разочарование – не конец чувств. Это запертая дверь, за которой они еще живы, хоть вы и боитесь туда зайти. И я думаю, воображать себя пианисткой – это не стыдно. Стыдно – не позволить этой пианистке хотя бы разок сыграть для себя. Не для мужа, не для публики. Для девочки, которая когда-то вдохновенно дышала над клавишами. Она еще жива, вы просто заперли ее в чулан на пару со своим разочарованием.
 
         Пауза.

       Попробуйте каждый день хотя бы на 15 минут садиться за рояль не для того, чтобы кто-то слушал. (За приоткрытой дверью видно, что опять кто-то подошел к столовой и замер). Чтобы вы сами себя слушали. И разрешили себе творить. К слову, творчество – не только музицирование или, скажем, писательство. Это и то, как вы смотрите на мир, как проявляете свои желания. Все это скоро восстановит вашу связь с собой. А из этой связи рано или поздно родится решение, которое сейчас вам кажется невозможным.

        Елена Андреевна (с непонятной интонацией). Вы неотразимы!

        Коуч.  Я…

     Дверь с треском распахивается – стремительно, нисколько не прихрамывая, влетает Серебряков с допотопным ружьем.  На профессоре пытается повиснуть, чтобы помешать ему, Соня.

     Серебряков. Из этой связи…Неотразим… Меррзавец!… Отойди от моей жены!
      Коуч. Пааазвольте, но ружья на стенке в начале этой пьесы не было!..
       Выстрел и одновременно затемнение. Женские крики. 
      Когда свет зажигается, декорация чеховской пьесы скрыта занавесом. На сцене только ряд «партера», теперь развернутый к зрителям. На прежнем своем месте ошарашенный Коуч поворачивается и смотрит на соседнее кресло, где в начале пьесы сидела его спутница. Но теперь здесь некто в маске Чехова.
      Коуч. Антон Павлович? Как? Ничего не понимаю…
      Маска Чехова (как полагается Чехову, иронично, приятным баритоном). Полно, голубчик, все знают и все понимают только дураки и шарлатаны.
      Коуч (приходя в восторг от ситуации) Это великолепно!  Знаете, в дурацких психологических тестах обычно есть вопрос, с кем из классиков вы бы хотели лично познакомиться – там с Пушкиным, Толстым, Достоевским. Я всегда первым делом выбирал вас.
      Маска Чехова. Ничего страшного, вкус можно развить… 
      Коуч счастливо улыбается.
      Маска Чехова. Я тут наблюдал за вашей кипучей деятельностью, от нее временами у меня делался спазм в левой ноге. Однако, добрейший Ларион Данилович, признаюсь, что обязан вам… В свое время меня увлекла мысль, что то, что мы испытываем. когда бываем влюблены, быть может, и есть нормальное человеческое состояние. Что влюбленность указывает, каким человек должен быть. Так вот, сейчас я уточнил бы: когда бываем влюблены в жизнь. Да, именно так … 
       Коуч счастливо улыбается.
       Маска Чехова. И хотя никого вы в этом сумасшедшем доме не излечили…
       Коуч. Ооо, дорогой Антон Павлович, они у вас твердые орешки…
       Маска Чехова. Да… Но вы действительно думали, что их лечите?  (Коуч смотрит вопросительно). «А что, если…» - кажется так вы любите повторять. А что, если это они лечили вас. И каждое ваше слово было адресовано вашему внутреннему Ване и вашему профессору. И даже вашим Соне и Елене Андреевне.  Ведь вы, насколько я понимаю, осведомлены: в реальности нет ни прошлого, ни будущего – только ты, играющий все роли одновременно…(Пауза.) Фирштейн?.. (Коуч явно нихт фирштейн). Не парься, бро, би хэппи. (Хлопает Коуча по плечу). Ничего! И тебя вылечим. И меня вылечим! (Стягивает маску Чехова, под ней оказывается спутница коуча.) 
       На мгновение снова гаснет свет. Когда он включается, спутница, улыбаясь, косится на коуча.
       Спутница. Проснулся, или еще поспишь?
       Пауза. Коуч приходит в себя. Из зрительного зала (который для коуча и его спутницы – сцена) слышен голос Сони.
       Соня. Мы отдохнем! Мы услышим ангелов, мы увидим небо в алмазах, мы увидим, как все зло земное, все наши страдания потонут в милосердии, которое наполнит собою весь мир, и наша жизнь станет нежною, сладкою, как ласка. Я верую, верую…Бедный, бедный дядя Ваня, ты не знал в своей жизни радостей, но погоди, дядя Ваня, погоди…
       Коуч и спутница аплодируют.
       
       Занавес



 



