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«Гранатовый браслет»
Рецепт салата
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ДАША, 45 лет, редактор в издательстве, иногда ведёт свой блог обо всём и больше для себя.

Даша на своей кухне готовит салат на камеру. Телефон установлен у стенки под верхними шкафами кухни, иногда он съезжает – Даша поправляет его в процессе, но не всегда замечает, что камера снимает не её. Не понятно, общается она с аудиторией или сама с собою.

ДАША. Когда мне грустно – я готовлю «Гранатовый браслет». Есть в приготовлении этого салата… в его оформлении скорее… есть какая-то медитация. Сейчас поймёте почему. 
Итак, нам понадобится лук, яйца отварные, куриное мясо - можно варёное, можно копчёное, яблоко зелёное… на самом деле нам понадобятся любые ингредиенты, потому что не это главное в "Гранатовом браслете". Главное здесь последний, яркий слой из ядрышек, зёрнышек граната. И если у вас получится, как у тёть Лены - вы сразу поймёте - получилось! Вы увидите этот эффект, если у вас получится, как у тёть Лены…
Тётю Лену привёз из армии дядя Серёжа, соседский сын. Я была во втором классе и для меня из армии было равно из Америки или из Армении… Меня больше интересовало, что он соседский сын, но дядя. А я соседская дочь – но не тётя? Да, вот такие были у меня вопросы ко всем соседям в нашей коммуналке. 
А тётя Лена была и в правду совершенно неместная и даже неземная, наверное. В нашем маленьком чумазеньком шахтерском городке таких не водилось. Красивые - были! Но таких – не было. Как принцесса из кинофильма «31 июля» - красивая, прямая, плавная. Даже бабушка сравнивала тётю Лену с Сикстинской Мадонной. Бабушка очень любила Сикстинскую Мадонну – у нас на дверце шкафа страница из журнала висела. И тётя Лена в своём длинном строгом платье по фигуре для меня была в том же пантеоне, что Мадонна и Принцесса. Она и шила сама, как потом выяснилось. И все стали шить «у Лены», платья по фигуре, длинные…Вязала воротнички к ним. И носила низкий пучок из своих длинны-предлинных волос… Рядом с ней хотелось выпрямить спину, и не потому что тебя тыкнули между лопаток – не сутулься! – а потому что жить надо для красоты, а как иначе?
А как иначе… Что-то я не про то говорила… Ага, значит, лук, яйца, огурцы или яблоко, это мы проговорили, это тоже… Да! Эффект! 
Когда тётя Лена впервые пришла к нам в гости и принесла свой "Браслет" - мы все замерли и даже не сразу поняли, что это съедобно. На блюде был взаправдашний массивный, переливающийся гранатовый браслет. Ну, великоват, конечно, для браслета, размером, наверное, с кандалы, хааа… Хотелось смотреть и смотреть на это чудо!.. Пока вилками на размазали, не растащили по тарелкам… До последнего зёрнышка съели всё. Вкусно, да, было вкусно. Но главное было не во вкусе ведь! Понимаете, в этом салате главное было не во вкусе.
И даже не в форме! Хотя не сразу и сообразишь, как такое на тарелке изобразить? Вот, кстати, о форме салата «Гранатовый браслет». Ингредиенты, я уже говорила, могут быть любыми – вы найдете с десяток вариантов. Но классические - яйца, курица, лук, картошка и майонез – без него никак. Можно на сметану заменить, это уже на вашей совести. Да. 
Так вот - чтобы была форма тора, бублика по-простому, нужно на тарелку поставить бутылку или банку, и выкладывать все ингредиенты по кругу. Вот так…
Тёть Лена секрета не держала - рассказала рецепт всем. И вскоре все хозяйки уже делали свои "Браслеты". Но они так не впечатляли. Их «Браслеты» были какие-то неказистые, с проплешинами, лохматые… Все честно признавались - не то. И тётя Лена опять несла к нашему коммунальному застолью тот самый, правильный, идеальный, эталонный "Гранатовый браслет". С годами уже не так, конечно, ахали при виде «Браслета». Уже скорее по привычке, в память о том, самом первом впечатлении.
А для меня тётя Лена так и не стала повседневностью.  Это мама с бабушкой да живой еще тогда единственный мужчина в нашей семье - мой дед - после того, как гости расходились, вздыхали в след тёте Лене, что как же бы ей пошёл ребёнок и чего они тянут? А годы спустя - как же так несправедливо, что у таких красивых Лены и Серёжи детей нет. И не будет. И как же он её любит, что ПРОЩАЕТ ей… И как же обидно, ах, какие были бы детки… А раньше-то только и разговоров было – какая же красота, ну, разве бывает такое – и красивая, и умница, и хозяйка. Вот, смотри и учись!
А я мечтала, что у меня тоже будет муж, который вот так же будет пододвигать и отодвигать мне стул, и подавать руку, когда я встаю, и вести меня под ручку по улице, и носить сумки, и…расчесывать мне волосы.  Это я случайно подглядела, когда мама послала меня отнести тёте Лене её тарелку, отмытую от "Браслета". 
Так было всегда - после застолья мама мыла тарелку и посылала меня отнести в их комнату. Но обычно я стучала, и дверь открывал дядя Серёжа, а тут дверь была приоткрыта - уже ждали меня что ли? И в эту приоткрытую щель я увидела, как тётя Лена сидит на стуле у телевизора, а дядя Серёжа большой такой щёткой расчёсывает её длинные-предлинные волосы. В комнате свет только от телевизора, и они оба какие-то совсем… Как будто бы она редкая экзотическая птица, а он какой-нибудь падишах… Ну, не знаю, почему-то только сказочные сравнения у меня тогда были в голове. 
Я мужчин-то тогда каких только знала - деда, соседских дядь, которые мне тоже казались дедами - работа тяжёлая да пили как не в себя, да мальчишек в школе. От них всех только и жди что вслед цокнут или матом что скажут… Врача и учителя физики я долго считала какими-то специальными мужчинами, которых для профессий таких где-то специально выращивают. Из моих одноклассников, как потом и оказалось, ни врача, ни учителя вырасти просто не могло. А в телевизоре же всё не по-настоящему, вы и так знаете… 
Так вот - вроде бы все секреты известны, а как у тёти Лены ни у кого не получается. Чтобы как ювелирное украшение, чтобы зёрнышко к зёрнышку, чтобы переливалось всё и жалко ложкой тыкать…
А потом кто-то придумал, что если перед слоем из зёрнышек граната положить слой свёклы, то проплешин не будет!  Я вам этот секрет тоже рассказываю – да, предпоследний слой можно сделать из свёклы. Но ведь он совсем сюда не подходит! Проплешин-то не будет, но где свёкла и где тётя Лена?  Главный секрет в другом. Чтобы не было проплешин, чтобы блюдо выглядело как искусство - зернышки граната надо укладывать плотно, рядами. Ряд за рядом. Ряд за рядом. Понимаете? Весь смысл именно в этом.
Я выросла, уехала учиться, а дядя Серёжа оставил тётю Лену и ушёл к моей однокласснице Маринке. Маринка смешливая, крикливая, рыжеватая, сразу после школы вышла за нашего одноклассника Витьку замуж, через год родила сына и похоронила мужа. Он умер от передозировки. И вот дядя Серёжа ушёл к Маринке. 
И хотя я тут совсем не при чём, но мне почему-то стыдно перед тётей Леной до сих пор. Дядя Серёжа увёз Маринку подальше, они там нарожали троих детей и живут, наверное, поживают. 
Я тоже уехала и много лет не приезжала в свой шахтерский городок. Не к кому теперь. И тоже вышла замуж. Я очень старалась держать спину, но вот… в разводе. Растим дочь порознь. Я не печалюсь, это просто факт. И пусть это совсем не связанные вещи. Совсем не связанные… Но почему-то часто думаю о тёте Лене.
[bookmark: _GoBack]А тётя Лена так и сидит у телевизора и медленно-медленно расчесывает свои длинные-предлинные волосы. Телевизор как стробоскоп выхватывает из темноты ее красивое лицо. Это я случайно подглядела в приоткрытую дверь, когда была там последний раз много лет назад…
А потом она встаёт, ставит на стол тарелку, на тарелку – бутылку, и выкладывает вокруг ин-гре-ди-енты, а потом слой за слоем, ряд за рядом выкладывает зёрнышки граната ровными, плотными рядами. Ряд за рядом. Ряд за рядом. Ряд за рядом…
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