Лилия Сафиканова
Это только цветочки, лю-бимый!
Монопьеса
(На сцене стоит героиня, в платье, в боксерских перчатках, руки наготове к бою)
Жду!…. Мое сердце бешено стучит … 

Жду!…

Главное - не раздумать. Главное - не струсить. Главное - не пожалеть потом….

Жду!…

Сердце, бешено колотится. Это мешает мне сосредоточиться. Я не могу усилием воли успокоить сердце, и кажется, что оно взорвется от собственного стука...

Жду!… 

(пауза) …

Шаги!..

Мой любимый и дорогой моему сердцу человечек! Это твои шаги! Ты приближаешься! Ты уже близко… 

(делает шаг назад)

Ты пнул ногой дверь. Дверь открылась с такой силой, что, распахнувшись, ударилась о стену и вновь должна была бы закрыться… О как было бы правильным, если бы дверь действительно закрылась, и ты не вошел бы в комнату! Но ты успел придержать ее рукой и от этого, еще сильнее разозлился… 

Твое красивое лицо, искаженно злой гримасой и безумием. Ты страшен! Ты отвратителен! Но я не испугалась, наоборот, я еще тверже уверилась в правильности своего действия…  

Ты сделал шаг ко мне!... и …остановился в полном изумлении глядя на мои вытянутые в боксерских перчатках руки… Именно этого я и ждала! Изумления! ... 

Мои боксерские перчатки вызывающе блестят своей гладкой поверхностью, обещая неожиданную для тебя развязку нашей встречи! …Что же - получай! (показывает удар)  Вот так то!...

Ты пошатнулся…Ты удивленно смотришь на меня. (победоносно) О твои прекрасные удивленные глаза! Глаза! (с иронией) Сколько разнообразных красок чувств могут передать глаза!...Теперь ты удивлен!?

...И я удивлена - твоя челюсть выдержала?! ...

Ты неуверенно сделал шаг назад? (удовлетворенно) Все же я не зря постаралась!.. 

Ты падаешь на колени? …Даже не думай просить у меня прощения или обещать невозможного… 

Ты повалился на бок?...

(пауза) 

Сердце! Я не слышу стука своего сердца…Я, кажется, не дышу… Жду.

(руки наготове, недоверчиво) Любимый, ведь ты поднимешься?....Ты меня испытываешь? Ну, конечно, испытываешь! Ты думаешь, я поверю, что ты лишился чувств? Надеешься, что я брошусь к тебе с рыданием и сожалением? Хочешь испытать меня?...А потом? Что последует потом? Кинешься с кулаками и грубыми словами? Или схватишь меня за горло и станешь угрожать удушьем?... Но ты лежишь, не шелохнувшись… (напряженно, испуганно) Ж-ж-живой?... 

(в сторону) Ненавижу такие мысли, которые мелькают в сознании, сея чувства сожаления о содеянном…

Ж-ж-жду…Леж-ж-жишь не двигаешься. Не чувствуешь, как моя нога толкает твою ногу?...(пауза) Кажется, пошевелился! Живой!! … Замычал….Вот, дрянь!…Замычал. Больно тебе? Больно?…А мне не больно? Мне не больно?!

(в зрительный зал) Мне очень больно! ….Мне так больно, что хочется голосить на всю вселенную. Выть! Кричать! Мой любимый изменился! Изменился так, что вместе с ним изменился весь мир вокруг нас. Тьма безнадежности окутала нашу семейную жизнь, все предметы кажутся мрачными, и тоска охватила душу… Мой любимый изменился! Он уже не говорит мне ласковых слов, которые заставляли меня улыбаться и чувствовать себя счастливой. Теперь он все время лжет и дает пустые обещания, пускает в ход кулаки, и в моем сердце поселились чувства одиночества, забвения и страха… Мой любимый изменился! Он выбрал не уважаемый образ жизни. Он потерял всякий стыд…Мой любимый изменился! Он стал алкоголиком.

Тяжело принимать и соглашаться с тем, что твой любимый человек меняется в не лучшую сторону. Страшно слышать, как меняются его разговоры и интонации. Очень трудно смириться с тем, что он превращается в неприятного человека с неприятными манерами, в человека которому нельзя верить и доверять. В человека, на которого нельзя опереться. В человека, которого надо опасаться. 

(мужу) Ты открыл глаза….Ты тупо смотришь на меня…А когда-то я тонула в твоих глазах, они излучали любовь и нежность...Я любила когда ты смотришь на меня. А сейчас твой взгляд внушает мне тревогу … 

Эх ты! Что же ты наделал? Как могло случиться, что ты, светлая голова, потонул в тумане алкогольного бессмыслия? 

(Пауза, Героиня закрывает лицо руками в боксерских перчатках).

(мужу) Сначала я винила себя, что не углядела, упустила…(махнула рукой) Мы тогда были еще дружны и старались вместе справиться с твоим алкоголизмом. Посещали врачей, знахарей, психологов, изучали книги по алкоголю, рылись в советах интернета, чтобы излечить тебя. «Зашивали» тебя…Ничего не помогло… Твой алкоголизм медленно по капельке выпивал твою трезвую жизнь и мою счастливую… Ни-че-го не по-мог-ло. Ни-че-го… А знаешь, почему не помогло? Потому что ты не сопротивлялся алкоголю! Не сопротивлялся! 

Зря я обольщала себя надеждой, что вытащу тебя из плена «зеленого змия».…(с усмешкой) Надеялась…Уговаривала…Верила...(пауза) Пока не произошло, то, что привело меня рабскому поощрению твоего алкоголизма… к рабскому смирению жизни с алкоголиком…рабскому смирению…

…Никогда не забуду….

Когда запои невозможно было остановить, и выносить их стало труднее, мы вместе с дочерью, стали уезжать в выходные на дачу. (зрителю) Это небольшой полуразвалившийся домик, доставшийся нам от моей прабабушки. Дачей ее трудно назвать. Мы там редко когда отдыхали….. (мужу) Мы с дочкой уезжали, чтобы отдохнуть от твоих изматывающих запоев, немного поспать. Просто нормально поспать…Но я не могла и предположить, что поездки на дачу, породят в твоем пьяном мозгу алкогольный бред ревности! (разводит руками и качает головой)… И случилась катастрофа … Помнишь? … Однажды вечером мы с дочкой обшивали бусинками ее платье для новогоднего утренника. Ты должен был вернуться поздно, у тебя была «корпоративная вечеринка» на работе…Вскоре ты вернулся. Вернее - ворвался домой. Пьяный. С безумными глазами и глухим рычанием, повалил меня на пол. А потом, схватив лежавшие на журнальном столике ножницы, на глазах у дочери, начал играть ими, втыкая их вокруг моего лица…Дочка онемела от ужаса забившись под стол. Я лежала и не верила тому, что происходит, не верила, что ты сидишь на мне и играешь ножницами. Ты кричал о каких-то несуществующих любовниках, с которыми якобы я езжу на дачу, и обещал убить их вместе со мной… Я испугалась! Я испугалась, что ты действительно сейчас зарежешь меня. Я лежала глядя тебе в лицо и не издавала ни единого звука. Я ждала удара ножницами… А ты продолжал втыкать ножницы в пол и кричать: «Мимо! Не попал! Сейчас попаду. Всем достанется!» И вновь замахивался ножницами (пауза) …Но вот ты посмеялся своим тупым пьяным смехом и погрозив мне пальцем, ушел спать…А я еще долго лежала на полу, обездвиженная страхом, не веря в произошедшее. Дочка тихо подползла, прижалась ко мне, обняв крепко своими маленькими ручонками, дрожа всем тельцем, не смея всхлипнуть, не смея проронить ни единого звука…(с горечью) А на утро ты ничего не помнил, просил только опохмелиться, приговаривал: «Любимая, Любонька моя!»… (усмехнулась)Любимая…Разве с любимыми так поступают? …Водка – вот что у тебя «любимая»…

Вскоре приступы ревности стали такими же частыми, как и твои запои…Ты начал поднимать на меня руку…Ты очень сильный… Избивать жену стало неотъемлемым ритуалом твоего распития спиртных напитков…. Я пряталась от тебя, я плакала, умоляла не делать этого…У-мо-ля-ла…, но ты, напившись, наносил мне удар за ударом, безжалостно, жестоко…бывало и ногами…. Я стала бояться тебя. Бояться, что твое пьянство может привести к самому обыкновенному бытовому убийству…Сколько этих убийств на почве алкогольной паранойи происходит в таких семьях, как наша!

 Иногда ты кричал, что я изменяла тебе до рождения нашей дочери, и что дочь не от тебя...Твоя алкогольная паранойя изумляла и пугала одновременно, ее бредовым аргументам и фактам не было конца! …

Все вокруг жалели нас с дочерью. Иногда мы ночевали у соседей, иногда у друзей, иногда уходили спать на вокзал, а бывало пересиживали твои запои в подъезде на лестничной клетке…. Вся моя жизнь погрузилась в сплошной страх за себя и дочь…Я боялась лишние минуты задержаться на работе, боялась лишние минуты пообщаться с подругами - везде и повсюду тебе мерещились мои несуществующие любовники. Я перестала ездить на дачу….Я превратилась в няньку, убирающей за тобой все гадости и весь тот бардак, которые оставались после твоих попоек. Искала тебя по городу и приводила домой, выслушивая бранные слова алкогольной ревности в свой адрес… 

Я решила развестись с тобой. Я собрала наши с дочкой вещи и ушла жить на первое время к родителям. Но ты, пригрозил, что если не вернусь домой, то убьешь меня и дочь…Я не вернулась…Ты начал подкарауливать меня в самых неожиданных местах, то плакал и обещал бросить пить, то угрожал и оскорблял …

Родители попытались утихомирить тебя. Но ты накинулся и на моего отца…(пауза) Соседи вызвали полицию, тебя забрали в участок. «В тюрьму его, в тюрьму!» - советовали соседи. Мне посоветовали написать на тебя заявление. …Но я не смогла…Почему я не смогла этого сделать?...Я продолжала тебя бояться?... Я понимала, что твое поведение будут расценивать как бытовое хулиганство. И если бы тебя посадили, однажды бы ты вышел, и это наверняка закончилось бы трагично для меня и нашей дочери. … И я вернулась. Но все же пригрозила тебе и тюрьмой и даже лишением родительских прав, на всякий случай, показав справку из поликлиники. Надеялась, что ты все таки образумишься… Твои, еще оставшиеся, товарищи увезли тебя на несколько дней на природу и сообщили потом мне, что провели с тобой долгие беседы о жизни, алкоголе, поведении и будущем… И ты какое-то время не пил. Был, как и раньше, внимателен ко мне и дочери. Ты даже начал готовить вкусные ужины! По выходным, как и раньше, ты занимался с дочерью – объяснял ей решение задач, ведь ты светлая голова, готовил вместе с ней домашние задания по всем школьным предметам, помогал учить стихи, проверял ее понимание новых школьных тем, отвечал на все ее вопросы о природе и обо всем вообще. Я не боялась отпускать вас в парк на прогулку, или катание на аттракционах…(улыбается) Мы вновь стали посещать оперу! Ведь мы любили оперу. Стали ходить и на детские спектакли всей семьей… Жизнь налаживалась… Казалось, что ты действительно бросил пить.…Но, увы, это только казалось!... Вскоре все повторилось вновь…

(пауза)…. 

Я потонула во тьме безнадежности. Я окончательно потеряла всякое желание отвоевывать тебя у алкоголизма. Отвоевывать себя у созависимости, в которой я повязла благодаря тебе. Устала. Мне ничего не хотелось. Устала. Опустила и голову и руки….И самое ужасное не это. Самое ужасное оказалась, то что я смирилась со своей участью жены алкоголика…Смирилась…Смирилась с униженностью...   Смирилась…

 Так бы я и жила…мечтая только об одном – поскорее бы выросла дочка и уехала от нас далеко-далеко чтобы не видеть и забыть весь тот кошмар, устраиваемый почти каждый день тобой - отцом-алкоголиком. Так бы я и жила, не видя жизни вокруг. Так бы и жила забыв, что можно жить иначе. Так бы и жила, опустив голову. 

А знаешь, почему ты лежишь сейчас на полу?  А знаешь, почему у меня боксерские перчатки на руках? А знаешь, почему вдруг я осмелилась (смеется) побить тебя? Потому что все изменилось. Все! …Рассказать почему?

Пришла весна. …Нет, не думай – я не брежу. Я помню, что сейчас на дворе осень. Но  событие, которое навсегда вычеркнуло из моей жизни слова «смирение» и «жалость», произошло именно этой весной. А точнее -  в апреле.

Была суббота. На улице стояла такая теплынь!... Помнишь? Какой теплый был апрель в этом году, помнишь? Как все вокруг удивлялись и радовались, что весна такая ранняя и теплая?...Мычишь…Значит вспомнил. (с иронией) Все-таки ты еще не все мозги пропил, раз что-то помнишь… 

Так вот…В тот день я отвезла дочку к моим родителям и поехала в магазин, за продуктами… На обочине заметила трех людей – как оказалось: бабушка, дочка и внучка. Они голосовали, чтобы поймать машину... А я иногда подвозила пассажиров, и мне за это давали денег, я не отказывалась, ведь деньги в нашей семье никогда не задерживались… Им нужно было попасть в деревушку, находящуюся неподалеку от нашей дачи. Я хорошо знаю этот район. И я их повезла... Когда мы уже подъехали к их дому я попросила попить воды…Жарко было…Не успела я выйти из машины как услышала крик. Вернее, женские вопли. И в то же самое время я заметила, что мои пассажирки не особо удивились или напугались этими воплями. «Что это?» - насторожено, спросила я. Бабушка-пассажирка равнодушно махнула рукой: «Соседи. Как напьется муж, так жену колотит. Никто ничего не может сделать. И участковый вмешивался, и люди пробовали как-то вразумить его. Что говорить - семья алкоголика. Все привыкли». …Я замерла на месте! ….«Все привыкли» - эта фраза произнесенная бабушкой, оглушила меня…Все привыкли…Все привыкли…Все привыкли!… Я вдруг осознала, что и мои соседи и знакомые точно так же привыкли к тому, что мой муж, то есть ты, в пьяном угаре, избиваешь меня… Все привыкли …

Все привыкли и ничего не могли сделать, только пожалеть…Пожалеть ту которую бьют «по пьяне»…В этот момент, слушая доносившиеся вопли женщины, жалость окружающих вдруг стала мне противна, как отвратителен пьяный угар алкоголика…(с презрением) Жалость тех кто привык к избиению женщины алкоголиком!….Все привыкли к тому, что меня избивают и унижают…Все привыкли…И самое ужасное, то что и я сама привыкла. Привыкла прятаться от тебя, привыкла к тому, что ты меня избиваешь! Все привыкли и я привыкла! …Я привыкла быть испуганной и побитой!….

Это взгляд со стороны на семью с такими же проблемами как у нас поверг меня в смятение. …Я слушала, доносившиеся из-за забора вопли избиваемой женщины, и во мне рождалось что-то новое.  Это не были ни возмущение, ни сожаление. Это было что-то еще мне совсем незнакомое, но я стремилось к этому незнакомому новому чувству всей своей побитой душой…

Плохо понимая, не отдавая себе отчета и не боясь показаться сумасшедшей, я села в машину и начала сигналить, напугав своих пассажирок. Девочка моих пассажирок испуганно глядела на меня. Я перестала сигналить, чтобы не пугать ребенка. Я только тихо сказала ей: «Никогда никому не позволяй себя обижать и унижать, и не расти равнодушной к унижениям других».

Женщина за забором продолжала громко кричать…

Попрощавшись со своими пассажирами, я подъехала к калитке дома, откуда раздавался громкий плачь женщины, толкнула калитку ногой и вошла на территорию сада. «Эй ты, козел!» - крикнула я. Алкоголик обратил на меня свои безумные, с полным отсутствием мыслей затуманенные глаза. «Ты мешаешь мне жить!» – не свойственным мне грубым голосом заявила я….Алкоголик смотрел не понимающе, словно я говорила на инопланетном языке. «Ты портишь мне воздух! Еще раз я услышу вопли из этого дома – останешься без мозгов, дебил!» - предупредила его я. «Ты кто?» - тупо глядя на меня все же удивился этот алкаш. «Смерть твоя!» - рявкнула я в ответ. Его жена, изможденная от усталости жизни с мужем-пьяницей, вытерла ладонью свое лицо, провела рукой по растрепанным волосам и посмотрела на меня взглядом побитой собаки. «А ты, собирайся, поедешь со мной! Быстро!» - скомандовала я ей…(пауза) Я не помнила, что говорила еще и не знала, чем это все закончится. Женщина испуганно попыталась спросить куда, мол, и зачем, но я прервала ее гаркнув: «Живо!» … Видимо я так уверенно вела себя в этот момент, что она подчинилась…

Потом мы выехали за деревню и остановились. Я молчала, и женщина испугано молчала, робко поглядывая на меня… 

«Почему терпишь?» - наконец спросила я ее.

«А что же делать, муж мой,…он хороший, когда не пьет» - робко ответила она.

Я усмехнулась думая о том, что и я так же повторяю: он хороший, когда не пьет.

 «А когда пьет – плохой!?» - не сдержалась я.

Женщина в ответ только кивнула головой, виновато улыбнулась и с тоской устремила свой взгляд сквозь лобовое стекло машины.

 «И ты стань плохой! - вдруг предложила я. - Бей в ответ. Когда напивается и поднимает на тебя руку – бей в ответ! Он все равно не вспомнит» 

«Я не умею» - съежилась женщина.

«Научись!» - я проговорила так уверенно, как будто знала, как надо бить в ответ…. 

(мужу) На деле получалось, что я уговаривала саму себя начать защищаться от тебя, от твоих избиений. Бить в ответ! Потому что глядя на эту женщину я видела саму себя. 

«Он убьет меня» - тихо прошептала женщина.

«Он все равно рано или поздно может убить тебя, в один из своих запоев. Не мирись. Дерись!» - упрямо настаивала я.

«Вы кто?» - недоверчиво оглядывая меня, спросила женщина.

«Я твоя новая жизнь» - с уверенностью произнесла я в ответ, то ли ей, то ли самой себе.

….Потом я отвезла женщину в город к ее родственникам, велела ей выспаться, и начать новую жизнь…Защищаться!….(Пауза) Когда пройдет некоторое время я ее навещу…, но, увы!..ничего не изменится в жизни этой женщины, потому что она не захотела меняться сама… 

А я захотела! Я захотела с этой минуты все изменить! Нет, не тебя, дорогой мой муж-алкоголик. Я захотела попробовать научиться защищаться от тебя и твоих побоев. Тем самым изменить атмосферу нашей семейной жизни.

Я так была уверена, что у меня получиться изменить нашу жизнь, что в моей бедной и уставшей от горьких мыслей головушке зазвучала мелодия знаменитой арии Калафа из оперы «Турандот»…. Помнишь ее?...(напевает несколько нот) «Не-есун до-орма! Несун дорма!…» (потом продолжает говорить воодушевленно, как сама ария)   Ария, которая утверждала, что все изменится, что тайна - во мне. И если тайной Калафа было его имя. То напевая мотив арии я вдруг открыла, что и во мне есть тайна. И эта тайна - моя судьба, закованная в цепи страха. Изначально счастливая моя судьба. Другая судьба! Не та в которую ты меня погрузил, а та – к которой меня готовили родители. Разве они меня воспитывали для того чтобы я жила с алкоголиком?  Разве они растили меня, для того чтобы быть избиваемой и униженной? Разве этой судьбы они мне желали? Разве я училась в институте для того чтобы убирать за тобой гадости? Нет у меня совсем иная профессия. Разве я хотела, чтобы наша дочь росла в гадком мире алкогольных выходок с каждым днем наглеющего папаши-пьяницы?! Нет, наша дочь должна жить в радости нежности ласки родительской! …. Вскоре я начала напевать мотив этой арии: (напевает мотив) «Маль мье ми стеро е кьюзо мэ-э…», и чем больше я напевала мотив этой арии, тем сильнее во мне росло желание восстать физически против твоего навязанного мне рабства. Рабства – униженной зависимости от твоего алкоголизма…И вскоре я так уверилась, что у меня обязательно получится все изменить, что я начала уже громко петь, вернее выкрикивать некоторые слова, которые моя память мне подсказывала, вперемежку с мычанием или словами «тари-ра-ра парам-пам-пам-пам»  … Почему именно эта ария? Я не знаю. Но благодаря ей во мне оживали надежда победить все свои страхи. Я выкрикивала слова из арии так, как будто призывала и настраивала саму себя на сражение со страшным чудовищем в заточении которого я пребывала. И это чудовище - был мой страх перед тобой, пьяницей. …(поет) .... «Дилегуа о но-оте! Трамонта-ате сте-елле-е! ТрамонтАте сте-елле!  Аляльба ви-и-нчеро-О! Винчеро-О-О! Вин-чЕ-Е-Е-ро-о-о!» (за сценой звучит оркестровая концовка арии, героиня произносит перевод концовки арии) «О, ночь, рассейся! Исчезайте, звезды! Исчезайте звезды! С зарей мне побеждать! Побеждать! Побеждать!»

Не откладывая ни секунды, как будто боясь, что ты своим очередным пьяным ударом, выбьешь у меня желание научиться защищаться и победить страх перед тобой, я отправилась сразу в спортивный комплекс. Именно в спортивный комплекс! Я записалась в секцию о самозащите. «Научусь защищаться» - думала я….Потом я заехала в спортивный магазин, чтобы купить себе спортивные брючки…и вдруг! «О! это был не сон»… Я увидела боксерскую «грушу»!....!!!!..Я онемела от восторга! Я смотрела на «грушу» и чувствовала себя Ньютоном, на которого только что упало яблоко, благодаря которому он открыл физический закон. Я же, глядя на «грушу», открыла для себя физическую возможность. Опережать! Опережать твое намерение избить меня! С этого мгновенья я уже не хотела защищаться! Опережать! Нападать! Опережать тебя! Драться за себя и нашу дочь! Наказывать! Побеждать! Вот что я хотела!… Да! Это было именно то, что мне надо!... Опережать!  (показывает движение удара).…

Рядом с «грушей» висели боксерские перчатки… И как только я надела перчатки, я ощутила несвойственную мне физическую уверенность. Я совершенно слабая женщина, битая мужем глядя на боксерские перчатки на моих руках ощутила неожиданный для себя прилив сил! Я чувствовала, как напрягаются мышцы рук! Продавец стоял рядом со мной и наверное он мне, что-то говорил, но я не слышала, я глядела на перчатки и чувствовала как в сжатую от вечного страха мою душу через эти перчатки вливается ощущение неведанного до того бесстрашия. (прижимает руки к груди) ...  Я не купила спортивных брючек, а купила боксерские перчатки! …На «грушу» денег не хватило… Ничего я куплю её позже…

Так началось мое воскрешение из забитой и униженной в…(задумалась) В кого? В тот момент я еще не знала в кого я превращусь, я и сейчас не могу предположить, во что это выльется, но я знаю точно, что более не позволю тебе обижать и унижать меня…

…(продолжает рассказ) Спрятать перчатки дома не было возможности, потому что ты все время, что-то уносил из квартиры для обмена на алкоголь. Я хранила их в багажнике машины. Посещать спортклуб также не получилось, ты проявлял слишком большую агрессию из-за своей пьяной ревности…Я подумала: «может тренироваться на даче?»…Но ведь дача также внушала тебе ревностные подозрения... После долгих раздумий, у меня родился простой план как обмануть и обхитрить тебя, не вызвав чувства злости и агрессии. (смеется) Я просто предложила тебе ехать вместе со мной на дачу. На твой вопрос – чего там делать? Я объявила – сажать картошку! Оправдалась, что идет, мол, сокращение рабочих мест, что может коснуться и нас, надо ведь на что-то будет жить и что-то есть. А огород – прокормит…То ли тебе понравилась идея иметь свои овощи-фрукты. То ли ты заранее прикинул, что их можно будет менять на алкоголь…Не знаю, что именно тебя побудило согласиться на выращивание овощей, для меня это не было существенным. Главное было то, что мы поехали на дачу… Это была моя первая маленькая победа…

…И вот мы приехали на дачу. Начали копать грядки, но твоих жиденьких пропитых силенок хватило на первые несколько минут. Как я и предполагала! Издохся!... Помощник из тебя не получился! Естественно разве можно рассчитывать на помощь алкоголика!..(вздыхает) Права народная мудрость: алкоголик в народе как сорняк в огороде…. И в нашем огороде!... Я же упорно, из-за всех сил, продолжала копать….На следующие выходные у тебя уже нашлась известная причина, чтобы не ехать на дачу…А мне этого и надо было!  И мы с дочерью радостно отправились без тебя, с твоего позволения... 

Первым делом, когда мы приехали на дачу -  я скрутила в рулон и повесила старый матрац на чердаке, вместо «груши». Ничего другого я придумать не смогла, и начала колотить его. Дочка была в полном восторге и дала обещание никому не рассказывать о моих тренировках…. 

И чтобы чаще бывать на даче, не вызывая чувство пьяной ревности у тебя, я перекапала весь огород, все 15 соток, посадила все существующие овощи, ягоды и фрукты. …Тебя еще раз возила поглядеть на все это огородное искусство. И ты был рад, что у нас в огороде кроме травы что-то еще растет…(с усмешкой) Никогда не думала, что тебя будут радовать огородные дела. Ну, ладно, радуйся!…Я тоже была рада. Рада реже видеть тебя. 

Все лето и осень я работала боксерскими перчатками на чердаке, выколачивая пыль из старого матраца, и - в огороде, ухаживая за грядками. Мои нервы укрепились. Я стала немного уверенней вести себя. 

Дочка, чувствуя мою уверенность, чаще стала улыбаться…(улыбается) Какое счастье когда улыбается твой ребенок! ….

(мужу) Не знаю, что тогда на тебя подействовало, то ли радость от растущих растений в огороде, то ли ты почувствовал, что я изменилась. Но и ты немного поутих … Ты и сейчас лежишь тихий. …(громче) Ты слышишь, что я тебе говорю?….Кстати, как ты находишь мою технику удара? По-моему неплохо?!...Молчишь?....

Кажется, ты хочешь подняться? Даже не думай! Лежи тихо и смирно! И лучшее будет для тебя - не злить меня…Не зли меня!... Твои запои начали затягиваться. И они сейчас совершенно не входят в мои планы….

 Что ты там бубнишь? … «Кто  - в нашей стране не пьет?» … Кто  - в нашей стране не пьет? …Я не пью! Мои родители не пьют! Мои коллеги не пьют! Наши соседи не пьют. Мои друзья не пьют! Учителя нашей дочери не пьют! Наш бухгалтер не пьет! В нашей стране много людей не пьет!….

В нашей стране пьют до отключки, только дебилы и дегенераты! Пьют те, кто не хочет созидать и работать, кто хочет жить неуважаемой жизнью. Пьют те, кто стремится стать тупой деградированной личностью. Не ухмыляйся – ты один из них. 

«Кто в нашей стране не пьет!» - терпеть не могу это высказывание… Это же призыв в скрытой форме! Лозунг-призыв к народу, чтобы утихомирить его бдительность перед количеством выпиваемого алкоголя. А для тебя это не призыв, для тебя  - это оправдание твоего пьянства…. Ведь ты даже не стыдишься того, что стал алкоголиком. А знаешь почему? Потому что водка для алкоголика – лекарство от стыда. 

Что? Воды?...Пить хочешь? Просишь принести?...Я не подношу алкоголикам! …Помрешь? Так и так скоро помрешь! Как только печень откажет – так и все! Помрешь сразу!... Ну ладно, поднимайся. Медленно! Иди на кухню, не оглядывайся…

(пауза)

Что я вижу! Ты бросился к столу, где лежат ножи! … А зачем тебе нож? Меня пугать?...Не нашел? …А потому что их нет. Я их спрятала…Неужели ты думаешь я не подготовилась к сегодняшней нашей встрече? …Ну, правильно, чем ты можешь думать? У тебя мозг усыхает под действием алкоголя, медленно но точно…Жаль! Ведь ты был лучшим специалистом! Был…

Просишь выпить? То есть?... Опохмелиться? Это уже наглость! …Жалуешься на головную боль? …Поболит и перестанет…Не открывай холодильник! Там ничего нет!…Не открывай холодильник!...Пиво? Откуда оно взялось?...Не пей!...Не пей!...Выпил?!...Паразит! …И что стало лучше?...Улыбаешься? Доволен!...Что такое?... Ты ринулся в туалет?...Тошнит?.....Какой ужас! …Ты отравился! Говорила не пей!...Фу-у!..Рвет? (морщится) Фу-у!..Я прикрою дверь туалета, хорошо? …(с усмешкой) Чтобы тебя не смущать….

(в зал, поглядев на часы на руках) Ну это примерно на пол-часа, а может и больше…(так же в зал) Ведь пиво в холодильник поставила я, заранее накапав в него тошнотворного средства…(с иронией)Так что тошнить будет долго….Но обещаю, что сюрпризы на сегодня еще не закончились!...

(в сторону) Кажется, выходит?...Начнем изображать сочувствие…

(изображает сочувствие, мужу) Я переживаю дорогой, вдруг ты отравился? Ведь ты даже не помнишь с кем и где пил, не говоря уже - что пил…Может вызвать «скорую»?...Мотаешь головой…Активированный уголь?…Как зачем?...Токсины выводить…Не хочешь?....Ну что же делать? Мне хочется тебе помочь? Я переживаю за тебя…(продолжает играть сочувствие) Вдруг ты сейчас помрешь, ведь ты мог выпить какой-нибудь денатурат. Сколько об этом сообщают все СМИ кругом – там отравился, тут отравился и все от паленой водки или метилового спирта…Знаешь, сколько народу погибает в год от паленой водки в стране? 75000 …Да, сама читала в интернете – семьдесят пять тысяч людей в год, в нашей стране….А в мире?...В мире – не знаю, но уверена, что не меньше…Выпей воды с лимоном…лучше будет, вот увидишь…не хочешь?...надо, дорогой, надо…Тошнит? …Иди в туалет….опять рвет…Фу-у!....Я прикрою дверь?...
(в зал)…Он у меня сегодня «попляшет»!...Ох как «попляшет»!...Чувствую себя разозленной на него, на всю ту жизнь, в которую он меня втоптал!......Так что, дорогой муженек, готовься «к кроссу по пресеченной местности»….Выходит!... Продолжим изображать сочувствие…
…(изображает сочувствие, мужу) Что? «Рюмочку налить»?...где же я возьму ее?...где?...спрятала?... я?!...Ничего я не прятала, зачем мне это делать....Я никогда не покупаю водки, ты же знаешь…если конечно ты сам не купил и не спрятал….спрятал и забыл …а я не могу от тебя спрятать. …разве это возможно?...Хочешь сам ищи…если покупал сам, сам и найдешь…Но только у нас дома ничего нет…честно тебе говорю…не веришь?...проверь…Да не знаю я, куда ты мог спрятать!…Почему ты спрятал? Тебе делать больше нечего было как прятать?... Ну и ищи по всем шкафам! Раз так уверен – ищи!…… 

(в сторону с иронией) Ищи, любимый, ищи! Найдешь обязательно! Обещаю!...Ведь я и это предусмотрела! И я специально спрятала на самом видном месте, бутылочку с водкой! Скоро ты ее найдешь! Она с сюрпризом!…

(в зал) Говорю, говорю, а самой так грустно, обидно, больно. О чем я думаю? Чем я занимаюсь?...Вместо того чтобы думать: какой приготовить ужин, чтобы порадовать мужа и дочку? где провести совместный отпуск? какое купить себе платье?, вместо этого мои мысли заняты тем - как избежать скандала и драки с пьяницей-мужем или наказать и проучить его. И сколько живет в стране таких горемычных как я? …Страшно подумать!..

Я недавно вдруг осознала, что нам, женам алкоголиков, не придают значения, такого, какое придают значение самим алкоголикам. Как будто нас нет, мы никто, мы приставки к пьяницам. .…А вот алкоголики – это да! Важные и нужные персоны! Все – для них! И огромный ассортимент алкогольной продукции на все вкусы и материальные возможности. О! Всегда, пожалуйста!... Пил, пил – устал, решил лечиться? Лечиться от алкоголизма? И это, пожалуйста! Понастроили клиник и больниц для алкоголиков! Не сосчитать сколько клиник для алкоголиков! Выучили армию врачей-наркологов! Психологи еще подоспели, тут как тут! Методы лечения - разнообразие! Медикаменты различных форм! Издательства не спят - книжки по руководству излечения алкоголиков – читай, не хочу!!! И носятся с этими алкоголиками! И носятся и носятся. Одни спаивают – другие лечат, третьи учат…Круговорот алкоголика в социальной среде! Алкоголику хорошо и бюджету страны не плохо! …И нас жен алкоголиков еще к этому делу пристроили, как приставки, – ведь кто может уговорить его в клинику обратиться? Жена. Кто уберет за ним? Жена. Кто заплатит за медикаменты? Жена. Кто опохмелиться купит ему? Жена… Надоело! Не хочу! Не хочу! …Кто о нас женах алкоголиках думать будет? Никто! Потому как мы не вписываемся в бюджет страны. Расточительно о нас заботиться. Думать о нас женах алкоголика – не выгодно. Куда проще рассудить - если рядом с алкоголиком имеется жена, значит ей так надо! Ей! Так что пусть сама и думает! Сама выбрала! Вот и вся логика и гуманное отношение к женщине. Да и просто – такое вот отношение к женщине – сама выбрала сама и разбирайся и ограждайся от своего мужа-пьяницы. Са-ма! А раз уж – согласилась остаться женой, то обязана выполнять свой долг…Долг по мнению большинства  - это терпеть, мыть, убирать, нянчиться. Так что выполняйте сей долг, любезные жены алкоголиков!... А долг мужа перед женой? Долг отца перед детьми?  - На это жена имеется. Она за него все долги выполнит и исполнит… (в сердцах махнула рукой)… 

...(прислушивается) Кажется, идет! ... Нашел бутылочку? …(улыбается в зрительный зал) Нашел! …Картина следующая! ...Продолжаем играть сочувствие.

…(продолжает играть сочувствие) Любимый, может не надо пить? ... Молчать? Хорошо, как скажешь... Я переживаю за тебя…Ах! Ты выпил всю бутылку сразу! ...Закусишь? …Нет? ... «Чемпион», что говорить! ... Еще выпить?!...Хватит уже...Где же я тебе возьму еще?... (строго) О! Твои безумные глаза! Сколько в них злости! Пьяной злости! …Не советую мне угрожать! (боксерские перчатки наготове) …Ты уже забыл мой удар?...Ну, что же могу напомнить. Повторить?...Любишь дубли? С первого раза не доходит? ...Что такое? Куда же ты побежал?...Вспомнил  мой удар и испугался?...куда - ты?...А! В туалет!...(с улыбкой) Понос?...
…(в зал) Еще бы! ...Нашел бутылочку водки и думает – праздник!? …Наивный алкоголик! …Эту «находку» я также предусмотрела, и подлила в нее слабительное средство, его больше чем самой водки…. Но он слишком пьян, чтобы это различить…. О! Я слышу не самые приятные звуки. Фу-у!…Продолжаем играть сочувствие.

…(продолжает играть сочувствие)…Любимый, что случилось? ... Я закрою дверь, чтобы тебя не смущать….(кричит как будто-то через дверь) Слышишь меня? Ты все-таки отравился!...(победоносно с иронией) Я в этом просто уверена!
…(в зал) Сегодня предстоит нелегкий день….Мой муж-алкоголик проведет его в обнимку с унитазом…Жаль, что он не увидит себя со стороны…Жестоко, конечно с моей стороны так вести себя. Но клин клином вышибают! (прислушивается, прикладывая руку в перчатках к уху) Почему так тихо?...

…( кричит как будто-то через дверь)… Любимый, все - в порядке? ... (пауза, прислушивается)… О! Фу!…  Слышу, слышу, что все – «в полном порядке»…. Не забудь смыть, засранец! ... (в сторону)  О! Я научилась ругаться. И это все благодаря тебе, любимый!
…(в зал) Так, что там у нас по «плану»! (снимает одну перчатку, достает из кармана листок бумаги, демонстрирует залу) Я подготовилась! Переписала из интернета, как вывести из запоя алкоголика.… (читает) «Минеральная вода с лимоном!» …Из-под крана подошла бы и без лимона обошелся бы!...Ну да ладно, минеральная, так минеральная, с лимоном так с лимоном… (читает дальше) «Активированный уголь»…Это – пожалуйста!...(читает дальше)..Успокоительное?  (с иронией) Ах, да - для нормализации душевного состояния и избавления от терзаний. Бедный бедный алкоголик! Сейчас расплачусь! ... (серьезнее) Надо бы дать побольше дозу успокоительного, чтобы не буянил, а то …. (перестает читать)
 Выходит?...Нет, не выходит - выползает!...Продолжаем играть сочувствие.

…(продолжает играть сочувствие) Как ты себя чувствуешь? Может, вызовем «скорую»? Заберут в клинику, там  капельницу поставят…Не надо?...Тогда - минеральную воду с лимоном выпей, немного полегчает…Что? Опять в туалет?...Я прикрою дверь, чтобы тебя не смущать…

…(в зал) Так, что там дальше по списку?...Напоить бульоном! Куриным!...Этот пункт мне не понравился, сразу! Еще бульоном пои этого алкоголика! Лучше бы касторки дать, да по-больше! Да чтоб пронесло так, что запомнил бы на всю жизнь! ... Чтобы ему трезвая жизнь раем показалась! …Ну ладно, не отклоняемся от намеченного плана!....Значит – бульон. В холодильнике! Приготовила заранее. Сейчас разогрею! …. (читает листок) Так, далее – аспирин – это понятно…Далее… Валокордин для сердца. Сердечный ты мой!... Для печени - две капсулы, проглотить с бульоном…Ну, вот пока и все. Поглядим, что из этого выйдет! ...Хотя! Я бы лучше в ледяной душ его затолкала, минут на двадцать. Да боюсь, инфаркт может случиться. Так что придется по инструкции из интернета …. Кажется, он выходит из туалета?…Продолжаем изображать сочувствие.

…(изображает сочувствие) Как самочувствие, дорогой? ... Трясет? …Сочувствую.

…(в зал) Знаю - в состоянии похмелья алкоголику лучше дать что-нибудь спиртосодержащее. Но я не дам! Ведь только что выпил почти всю бутылку водки, пусть и вместе со слабительным средством, но все же дозу алкоголя получил? Получил. Пусть терпит. Пусть мучается. Пусть воет от своего состояния, как я выла от боли и обиды. Пусть его всего вывернет наизнанку. Пусть он испытает то, о чем никогда не мечтал и не помышлял в мыслях. Пусть выкарабкивается, как хочет…. Я не злорадствую. Я обещала жесткие меры – обещание выполняю. И от своих слов не отступлюсь, даже если он начнет корчиться в самых страшных судорогах. Моя ненависть достигла апогея!

О, опять ты смотришь на меня своими злыми пьяными глазами...Кажется, у тебя вновь приступ агрессии? Действительно никогда не знаешь, что ожидать от алкоголика! .. Ты, кажется, опять готов драться? Не советую! (руки наготове) Напомнить? Получай! (показывает удар)…Опять падаешь на колени?...Валишься на бок? …Жаль, что не на диван, лучше было бы чтобы ты повалился на диван…Эх! Немножко не рассчитала!...Но я не стану тебя поднимать. Останешься лежать на полу. Спать на полу…Это твой выбор!

 (мужу) Вот ты лежишь передо мной на полу. Я тебя «вырубила». И уверяю тебя, что буду стараться «вырубать» и впредь... Кто-то может предостеречь меня, что ты получишь сотрясение мозга. Но ты не беспокойся за свои мозги. Ведь ты уже и без того деградируешь.... Водка без огня разум сожжет. Народная мудрость.….Жестоко, понимаю… 
 (в зал) Сейчас, я задаюсь одним простым вопросом: «Почему я прощала?» Такой простой вопрос… «Потому что любила» - такой простой ответ. Я была уверена, что пока жива наша любовь, мы вместе победим его пристрастие к алкоголю …Но оказалось, алкоголь сильнее Любви…Я надеялась, что он однажды бросит пить, остановится, но алкоголизм Надеждой не остановить…Я верила его обещаниям, что каждый запой - последний раз. Но Верить алкоголику, все равно, что верить снам.
(пауза)
(мужу) День сегодня пройдет. 

Ты поешь бульона, выпьешь все медикаменты которые я для тебя приготовила. Уснешь, надеюсь.…А завтра, как обычно, и не вспомнишь ничего, что сегодня произошло …(смотрит на перчатки) Не вспомнишь моих перчаток и «встречи» с ними, не вспомнишь пива в холодильнике с рвотными каплями, не вспомнишь водки со слабительным средством... 

Не вспомнишь моего рассказа откровения перед тобой... 

Ты никогда ничего не помнил на следующий день после пьянки и во время запоев.…

(Пауза)

Но я плачу…..я вновь жалею о невозвратном нашем счастливом прошлом… Я еще долго буду жалеть об утраченном счастье, которое однажды постучалось в мою дверь, но задержалось ненадолго (пауза)… 

(мужу) Слышишь ли ты меня или не слышишь, но - впереди нас ждет новая жизнь….Новая жизнь…Мне самой еще мало верится в это... Но сегодня первый день, когда я не убегаю из дома, не прячусь у соседей. Сегодня первый раз я дала отпор тебе, моему мужу-алкоголику… Хочу тебя «обрадовать»  - перчатки (вытягивает руки в перчатках) - это еще не все, что я могу тебе продемонстрировать в ответ на твою омерзительную пьяную привычку избивать жену. Это только цветочки, лю-бимый!

Мне будет нелегко! 

Тебе тоже будет нелегко. Обещаю! Ведь, я не стану с тобой разводиться. Это бес-по-лез-но! Напившись, ты начнешь искать нас с дочерью и угрожать. Поэтому я постараюсь довести тебя до такого состояния, что трезвая жизнь действительно будет казаться тебе раем…  Так что развода не будет! А будет для тебя полный «развод»!

И помни: быть алкоголиком – позор.

Недавно наша дочь спросила: «Мама, мы можем с тобой жить на даче все время?» …И я поняла, почему был задан этот вопрос. Потому что на даче не было тебя, и она была уверена, что в такую даль ты не поедешь нас искать.…Она готова была перейти в школу на окраине города, поближе к даче, просыпаться раньше… На мой довод об отсутствии отопления и лишних денег на дрова для печки, она сказала, чтобы я перестала оплачивать школьные обеды. Она отказалась от воскресного похождения в кафе-мороженное. Два дня тому назад, она позвонила мне на работу и предупредила, что после школы зайдет в гости к своей однокласснице, чтобы вместе приготовить уроки. Я поверила. Но когда я заехала за ней после работы, то мать той самой одноклассницы с удивлением, сообщила, что и ее дочь сказала ей то же самое. Мы испугались. Но не успела я достать телефон, чтобы начать поиски детей, как дочери сами объявились. Довольные. Протянули нам, матерям, по сто пятьдесят рублей, заработанные ими за раздачу рекламных листовок….Что мы могли им сказать? Говорить, о том, что они еще дети, четвертый класс, чтобы работать, что их могли обидеть, обмануть, напугать - было невозможно. Разве могли мы их ругать, когда лица дочерей светились от сознания, что они помогают нам? И не важно сколько они заработали ....Уже дома, когда она, засыпая на ходу, готовила уроки, я провела с ней беседу, смысл которой заключался, что пьянство отца не должно служить преградой к учению, и в дневнике не должно быть места «двойкам». Дочка все поняла и обещала больше не самовольничать с «работой»…. Я же пообещала ей, что начну заниматься перестройкой нашей дачи в хороший и удобный дом. Это потребует много затрат…Мы и так концы с концами сводим…Но я буду много работать, еще больше чем сейчас, и по кирпичику, по досочке, по винтику, по гвоздику, буду перестраивать нашу дачу. Пусть эта перестройка затянется на многие годы, пусть. Но я была благодарна нашей дочери... И знаешь почему? До этого времени я все время думала, как «перестроить» тебя…Теперь же я буду думать о перестройке дома – и это намного увлекательнее…Денег на алкоголь можешь не клянчить, не получишь, а начнешь требовать и угрожать – наткнешься на это (показывает перчатки). Так что иди - работай и заработай! Бери пример с дочери.

Хочешь вписаться в наше счастливое будущее – сопротивляйся алкоголизму. В пьяном же состояние твое место на полу, как сейчас. 
(пауза)
(мужу: задумчиво, грустно) Над тобой, на стене висят наши семейные фотографии. Ты улыбаешься мне с них самой обворожительной улыбкой. Я невольно улыбаюсь тебе в ответ…А вот и наша первая с тобой фотография…И…мне опять хочется плакать….Наша первая совместная фотография! (вздыхает) …Наше знакомство было удивительным …Я училась тогда водить машину. И готовясь к экзаменам на права, вставала в 5 пять утра, поскольку в это время меньше движения на дороге. Ездила, накручивая круги вокруг парка, где ты, как выяснилось позже, по утрам бегал. Мы раньше нигде и никогда не встречались, наши жизненные дороги не пересекались. Но вот однажды я увидела тебя бегущего в сторону парка. Это было около шести утра. Ты был прекрасен! Высокий, стройный, подтянутый. Мечта всех девушек! Ты гордо, как олень, пронеся, не обращая внимания на остановившиеся под светофором машины, и исчез в глубине парка. Провожая тебя взглядом, я рассмеялась. Мне стало весело и радостно на душе… Потом весь день вспоминала тебя и  улыбалась(улыбается) …Через несколько дней я вновь увидела тебя, но на этот раз под светофором проезжала я, а ты ждал зеленого сигнала …Так мы с тобой начали встречаться под светофором, и уже узнавали друг друга… Улыбались при встрече (улыбается). Казалось, что светофор намеренно играл с нами, чередуя свои световые сигналы: когда зеленый загорался для меня – ты взмахивал рукой, показывая, что будто пропускаешь меня, если зеленый загорался для тебя – ты подмигивал мне, проходя мимо моей машины (пауза).…Как-то раз ты просто подошел к моей машине и постучал в окно…Так мы и познакомились…А вскоре и поженились…А когда родилась наша доченька, мы с тобой были так счастливы (голос осекся)…  Но ты не думай, что я собираюсь плакаться и сожалеть о прошлой счастливой жизни. Нет, любимый, этого не будет…Просто я буду вспоминать нашу счастливую жизнь и помнить, что любовь все же была в моей жизни. И она случилась благодаря тебе…

Ты открыл глаза… Опять просишь прощения?...(равнодушно махнув рукой) Прощаю!

(звучит песня Лед Зеппелин «С тех пор как я тебя люблю»)
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